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Uluslararasi
29 EKIM BILIMSEL ARASTIRMALAR SEMPOZYUMU
26-29 Ekim 2019
IZMIR
KONGRE PROGRAMI

KATILIMCI ULKELER: TURKIYE, AZERBAYCAN, KKTC, KAZAKISTAN, OZBEKISTAN, KIRGIZISTAN, RUSYA-TATARISTAN

KONGRE GENEL KURALLARI (LUTFEN DIKKATLICE OKUYUNUZ)
Kongrenin ilk giinii gelerek kayit yaptirmaniz GEREKMEMEKTEDIR.

Kayit masasi kongre siiresince 08:00-18:00 saatleri arasinda hizmet verecektir. Kayit masasinda yogunluk ve sikigiklik
yasanmamasi igin sunum giintintizde oturumunuzdan yarim saat nce gelerek kayit yaptirabilirsiniz.

Sunum swralamasinin belirlenmesi, ara verilmesi ve oturuma iliskin tiim hususlarda diizenleme kurulunu temsilen OTURUM
BASKANLARI tam yetkilidir

Katilim belgeleri oturum sonunda, oturum Bagskani tarafindan verilecektir Her bir sunum igin 15 dk. ayrilmustir.

Oturumlar programda belirtilen saatte baslayacaktir. Katilimcilarin gecikmeksizin oturuma katilmalar: gerekmektedir

Sunumlarinizda kitabi teorik bilgi ve tamimlardan kaginarak, ¢alismanizin éziine odaklanmanizi oneririz.

Sunumlarimizi (versiyon degisikliklerinden kaynaklanacak olumsuzluklardan etkilenmemeniz igin) hem Power Point hem PDF
olarak kaydederek yaninizda bulundurunuz.

Sunum bilgisayarlarina ¢ok sayida katilimciya ait flas bellekler takilacagi i¢in Flas Belleginize virtis bulagmast ihtimali yiiksektir.
Bu sebeple igerisinde ozel dosyalarimizin, tiim akademik ¢alismalariniz, fotograflarimiz vs. gibi bilgilerin oldugu Flas Belleginiz
yerine baska bir flas bellek kullanmanizi éneririz

Kongrelerde bazi flas bellekler zaman zaman sunum bilgisayarlar tarafindan okunmayabilmektedir. Bu sebeple PPT ve PDF
seklinde hazirladiginiz sunumlarinizi aymi zamanda MAIL adresinizde de bulundurmanizi éneririz

Kongre yerleskesinde YAZICI olmadigt i¢in, sunum swrasinda ihtiya¢ duyacagimiz belgeleri/notlar:t onceden YAZDIRARAK
yanmnizda bulundurunuz

Bu programda sunumunuzun bulundugu sayfanin ¢iktisini yaninizda bulundurunuz




27.10.2019/ Pazar
Saat: 10:00-12:00

SALON-1 OTURUM-1

MODERATOR: Doc. Dr. Omer HAZMAN

Ozge TASCI (YL Ogrencisi)

Asistan Dr. Erkan SENGUL

Asistan Dr. Arzu OZLEM

Dog. Dr. Dilek OZTAS

Prof. Dr. Salih MOLLAHALILOGLU

BIiR HALK SAGLIGI SORUNU OLARAK EDINILMIiS BAGISIKLIK EKSIKLiIGi SENDROMU VE
ULKEMIZDEKI KAYIT SISTEM YONETIMI

Dr. Ogr. Uyesi Ali Erdal GUNES

PROFESYONEL DALICILARDA MESLEK HASTALIGI: DISBARIK OSTEONEKROZ

Dr. Ogr. Uyesi Ali Erdal GUNES

BASINC ODALARINDA GUVENLIK ONLEMLERI

Yrd. Dog. Dr. Ramadan OZMANEVRA
Uzm. Dr. Barig POLAT
Uzm. Dr.Vadim ZHAMILOV

ANTERIOR OMUZ CIKIGI ILE GLENOID VERSIYONU ARASINDA ILISKi VAR MI?

Fiz.Lis. Gizem DOGANAY
Prof.Dr. A. Beril TUGRUL

YEMEK BORUSU TUMORLERININ RADYOTERAPI TEDAVISINE ILiSKIN DOZ
DEGERLENDIRMES|

Dog¢.Dr.Omer HAZMAN

TIP 2 DIYABETTE ESCININ OKSIDATIF STRESE ETKISI

Asistan Dr. Nezihe Hacer BINICI

Ogr. Gor. Miinire TURHAN

BALIN MEDIKAL ACIDAN KULLANIMI VE DEGERLENDIRILMEST CALISMALARI

Asistan Dr. Nezihe Hacer BINICI
Ogr. Gor. Miinire TURHAN

ARI SUTU VE MEDIKAL TEDAVI INTERAKSIYONUNUN INSAN SAGLIGI UZERINDEKI ETKILERI

Dog. Dr .Ayse CEVIRME

Prof. Dr Nezihe BULUT UGURLU
Ars. Gor.Ozge ERTURK

Ars. Gor.Nasibe YAGMUR ZiYAI

MEDIKAL TURIZM HEMSIRELIGI VE EGITSEL YAPISI UZERINE
AKADEMISYENLERIN GORUSLERI: BIR KARMA YONTEM CALISMASI

Op.Dr.Engin CARKCI
Op.Dr.Tahsin GURPINAR

YOUTUBE PAYLASIM SITESINDE YER ALAN SKOLYOZ VIDEOLARININ
KALITE ANALIZI DEGERLENDIRILMES]

Ars. Gor. Dr. Ebru BAYSAL

ONKOLOJI HASTALARINA GERCEGIN SOYLENMESI KONUSUNDA SAGLIK
PROFESYONELLERININ TUTUMU: LITERATUR INCELEMESI

Ars. Gor. Dr. Ebru BAYSAL

SAGLIK PROFESYONELLERININ ANTIKOAGULAN ILAG KULLANIMI KONUSUNDAKI
BILGILERI: LITERATUR INCELEMES]

27.10.2019/ Pazar

Saat: 09:00-12:00 —- BU OTURUMDA MODERATOR ARA VEREBILIR

SALON-2 OTURUM-1

MODERATOR: Dog. Dr. Sadiye DENiZ & Dr.Ogr.Uyesi Tolga CELIK

Dr.Ogr.Uyesi Tolga CELIK

YENI MEDYA CAGINDA HABER ODALARINDA YASANAN DEGISIM VE DONUSUM: DRONE
GAZETECILIGI

Dr.Ogr.Uyesi Tolga CELIK

VERI GAZETECILIGINDE WEB TABANLI APLIKASYON KULLANIMI: WORKBENCH

Dr. Ogr. Uyesi Cigdem DIRIK

BASIN SEKTORUNDE DEGISEN KOSULLAR VE BASIN ISLETMELERININ ORGUTSEL DEGISIMI

Dr. Ogr. Uyesi Cigdem DIRIK

BASIN ISLETMELERINDE ORGUTSEL ILETI$IM SURECI VE ILETISIMI ENGELLEYEN
FAKTORLER UZERINE BIR DEGERLENDIRME

Dr. Ogr. Uye.Sinem CAMBAY

KURESEL IKLIM DEGISIKLIGINE FARKINDALIK YARATMA SURECINDE DiJiTAL MEDY ANIN
ISLEVI UZERINE BiR DEGERLENDIRME

Dr. Ogr. Uye.Sinem CAMBAY

ELESTIREL YENI MEDYA OKURYAZARLIGININ COCUKLAR ACISINDAN ONEMI UZERINE BIR
DEGERLENDIRME

Ars. Gor. Dr. Cudi Kaan OKMEYDAN

SOSYAL MUSTERI ILISKILERI YONETIMI: MOBIL TEKNOLOJI MARKASI ONE PLUS’IN SOSYAL
MEDYA HESAPLARINA YONELIK BiR INCELEME

Dr. Ogr. Uyesi Selin BITIRIM OKMEYDAN

UNIVERSITELERIN SOSYAL MEDYA KULLANIMI: [ZMIR’DEKI DEVLET VE VAKIF
UNIVERSITELERININ KARSILASTIRMALI ANALIZI

Dr. Ogr. Uyesi llknur AYDOGDU KARAASLAN

DIJITAL HARITALAMA PRATIKLERI TEMELINDE GAZETECILIKTE YENI DONUSUMLER:
HABER HARITALARI

Dr. Ogr. Uyesi llknur AYDOGDU KARAASLAN

HABER URETIM SURECINDE GELENEKSEL GAZETECILIKTEN YENI NESIL GAZETECILIGE
DONUSUME TEORIK BIR YAKLASIM

Dog. Dr. Sadiye DENIZ

DUITALLESME ILE BIRLIKTE HABER ODALARINDA NE OLDU?

Dog. Dr. Sadiye DENIZ

PERDENIN ARKASINNDAN MEYDANLARA: CUMHURIYETIN HAKLAR
DEMETINDEN SUZULEN TURKIYE’DE KADINLARIN SECME VE SECILME HAKKI

Aras. Gor. Dr. Petek DURGEC

YENIMEDYADA DIL KULLANIMINA YONELIK BIR DEGERLENDIRME

Aras. Gor. Dr. Petek DURGEC

GUNDELIK YASAMIN DONUSUMUNDE YENI ILETISIM TEKNOLOJILERININ ROLU




27.10.2019/ Pazar
Saat: 12:00-14:00

SALON-1 OTURUM-2

MODERATOR:

Dog. Dr. Harun KAMAN
Mehmet CAN (YL Ogrencisi)

SERA KOSULLARINDA PATLICAN BITKISI KOK YOGUNLUGUNUN ARASTIRILMASI

Dog. Dr. Harun KAMAN
Emel OZTURK (YL Ogrencisi)

KABAK BITKISIT YETISTIRICILIGI VE SU-VERIM ILISKiSI

Ars. Gor. Dr. Bengiinur CORAPCI

FARKLI PISIRME MATERY ALLERI ILE PISIRMENIN CARPAN BALIGI (Scorpaena porcus, Linnaeus
1758)’NIN MAKRO VE iZ ELEMENT KOMPOZISYONUNA ETKISININ BELIRLENMESI

Ars. Gor. Dr. Bengiinur CORAPCI

CARPAN BALIGI (Scorpaena porcus, Linnaeus 1758)’NIN TOKSIK METAL
BILESIMI UZERINE BAZI PISIRME MATERYALLERININ ETKISI

Enes CALISKAN (YL Ogrencisi)
Ars.Gér., Mehmet Ali GUNDOGDU
Prof.Dr., Murat SEKER

BAYRAMIC BEYAZI NEKTARIN CESIDI YAPRAKLARININ _
UCUCU BILESIKLERININ DONEMSEL DEGISIMININ BELIRLENMEST

Enes CALISKAN (YL Ogrencisi)
Prof.Dr.Murat SEKER

SEFIALT ve NEKTARIN YAPRAKLARINDA UCUCU BILESIKLERIN DONEMSEL
DEGISIMININ KARSILASTIRILMASI

27.10.2019/ Pazar
Saat: 12:00-14:00

SALON-2 OTURUM-2

MODERATOR: Dog. Dr. Nilay OZSAVAS ULUCAY

Aras. Gor. Dr. Merve BULDAC
Arag. Gor. Gizem Hediye EREN

SU OGESININ FIZIKSEL VE TINSEL DEGERLER ACISINDAN EGITIM MEKANLARI UZERINDEN
DEGERLENDIRILMESI: MARDIN ZINCIRIYE VE KASIMiYE MEDRESELER| ORNEGi

Dog. Dr. Candan KUS SAHIN
Ars. Gor. Biisra ONAY

KENTSEL ACIK VE YESIL ALANLAR ACISINDAN KENTSEL TARIM UYGULAMALARI

Dog. Dr. Candan KUS SAHIN
Ars. Gor. Biisra ONAY

YASLI BIREYLERIN BOS ZAMANLARINI DEGERLENDIRMELER{ UZERINE
BIR ARASTIRMA: ISPARTA ORNEGI

Mimar Bora Orgiilii
(YL Ogrencisi)
Dog¢.Dr.Didem Akyol Altun

TURKIYE'DE CUMHURIYET SONRASI MIMARI PROJE YARISMALARININ
GELISIMI

Dog. Dr Nilay OZSAVAS ULUCAY

SANAT VE TASARIMDA MEKAN DIYALOGLARI: GORDON MATTA-CLARK

Miizeyyen Sedef TASKIN (YL.Ogrencisi)
Dr.Ogr.Uyesi Kutlug SAVASIR

GIYDIRME CEPHELERDE GORSEL KONFOR ACISINDAN GUN ISIGI KONTROL
SISTEMLERININ IRDELENMES]

Dr. Ogr. Uyesi Omer K. ORUCU

CBS ANALIZLERI KULLANILARAK USAK KENTININ ACIK VE YESIL

Almira UZUN ALANLARININ iRDELENMES]

Sena PALAMUT

Ayyiice UYUK

Almira UZUN REKREASYONEL ALANLARDA GORSEL PEYZAJ KALITESI, MANAVGAT ILCESI ORNEGI
Cagil CARDAK

Dr. Ogr. Uyesi Omer K. ORUCU




27.10.2019/ Pazar
Saat: 14:00-16:00

SALON-1 OTURUM-3

MODERATOR: Dog. Dr. Hakan ARSLAN

Dr. Ogr. Uyesi Siileyman FIDAN

TURK DUNYASI KULTUR BIRLIGINDE MUZIGIN ROLU VE CALGI YAPIM USTAST HUSEYIN
ASKER

Dr. Ogr. Uyesi Ebru ORAL

ANADOLU NEOLITIK DONEM BOYALI SERAMIGI SUNUM

Ummii ER NEVRUZ’UN KULTURMUZE KATKILARI

Ummii ER TURKLER "IN ISLAMIYET’LE OLAN ILISKILERI VE TASAVVUF

Hatice ER TURKISTAN’ DAN TURKIYE’ YE KULTUR YOLCULUGUNA TARIHI BAKIS
Hatice ER TURKLER’DE SEHIR HAYATI

Dr. Fatos YALCINKAYA

YALMAVUZ NEDEN OFKELENDI?

Dog. Dr. Hakan ARSLAN

KOMSU: BIZDEN BIRI M1, OLAGAN SUPHELI MI?

Dog. Dr. Hakan ARSLAN

1980 SONRASI KIR SOSYOLOJIST CALISMALARI

Aras.Gor.Kenan Onsever

BUYUK BUDAPESTE OTELI FILMINDE GERCEK-KURMACA DUNYA VE STEFAN ZWEIG ILE
ILISKISI

Arag.Gor.Kenan ONSEVER

DUYGU KAVRAMININ TARIHSEL SURECI VE SAHNE SANATLARI ALANINDAKI YERI

27.10.2019/ Pazar
Saat: 14:00-16:00

SALON-2 OTURUM-3

MODERATOR:

Dog. Dr . Elif SESEN B
Dr. Ogr.Uyesi Seyhmus DOGAN

NEMLENDIRICI KREM REKLAMLARINDA MITSEL GUZELLIK

Dr.Ogr.Uyesi Nurgiil OZDEMIR

DUZENLI SPOR UNIVERSITE OGRENCILERINDE ZIHINSEL DAY ANIKLILIGI NASIL
ETKILIYOR?

Dr.Ogr.Uyesi Nurgiil OZDEMIR

UNIVERSITE OGRENCILERININ OGRENME TERCIHLERT ILE MUTLULUK
DUZEYI ILISKISININ INCELENMESI

Hilal KAVAK (Y. Lisans Ogrencisi)
Dr. Ogr. Uyesi Veli Erding OREN

TURIZM ISLETMELERI CALISANLARINA UYGULANAN MOTIVASYON ARAGCLARI: USAK ILi
ORNEGI

Ogr. Gor. Dr. Tuba SAHIN OREN
Prof. Dr. Nedim YUZBASIOGLU

HAVA SPOR TURISTININ SURDURULEBILIR BIR DESTINASYONDAN BEKLENTISI:
ACIKLAYICI VE DOGRULAYICI FAKTOR ANALIZ]

Nazan KAHRAMAN
Fatma TASKIN EKICI
izzet KARA

FEN BILIMLERI VE BILISIM TEKNOLOJILERT OGRETMEN ADAYLARININ
KUVVET VE ENERJI KONULARI iLE ILGILi BILISSEL YAPILARININ
KARSILASTIRILMASI

Nazan KAHRAMAN
Dog. Dr. Fatma TASKIN EKIiCi
Prof. Dr. izzet KARA

FEN BILIMLERI OGRETMEN ADAYLARININ “MUHENDISLIK” VE “TASARIM” KAVRAMLARINA
'YONELIK METAFORIK ALGILARI

27.10.2019/ Pazar
Saat: 16:00-18:00

SALON-1 OTURUM-4

MODERATOR: Prof. Dr. Kezban ACAR

Dr. Sezai Kiirsat OKTE

GAZI MUSTAFA KEMAL’IN DE KATILDIGI CUMHURIYET HALK FIRKASI iZMIR VILAYET
KONGRESI (27-28 Ocak 1931)

Dog.Dr.Ercan KARAKOC
Ogr. Gor.Gokhan DURAK

AMERIKAN KAYNAKLARINDA SULTAN II. ABDULHAMID’IN TAHTA CIKISI

Prof. Dr.Kezban ACAR
Burcu OTUKFALAY

AVUSTURYA-MACARISTAN IMPARATORLUGU’NUN BOSNA-HERSEK’I ILHAKI VE BAZI
OSMANLI GAZETELERIYLE OSMANLI HUKUMETININ TUTUMU

Prof. Dr.Kezban ACAR
Sehriban Aksoy

1. MESRUTIYET DONEMI IZMIR MIZAH DERGILERINDE ISTIBDAT VE 1. ABDULHAMIT
TASVIRLERT

Ogr. Gor. Dr. Kazim KARTAL

1845 TARIHLI TEMETTUAT DEFTERINE GORE TEFENNI KAZASINA BAGLI ALAKIR
CIFTLIGININ SOSYAL YAPSI

Ogr. Gor. Dr. Kazim KARTAL

1846 TARIHLI MUHASEBE DEFTERININ DEGERLENDIRILMESI VE TAHLILI

Dog. Dr, Meryem GURBUZ

“SEHIR ILERI GELENLERI”"NIN HAREZMSAHLAR (1097-1231) SIYASETINDEKI ROLU

Dr. Ogr. Uye.Hazal Ceylan OZTURKER

ANADOLU MEZAR TASI KULTURUNDE SIRADISI BIR TUTUM: BEKTASI VE CAFERI KADIN
MEZAR TASLARI

Dr.Siileyman ASIK
Dr. Ogr. Uyesi Asuman KARABULUT

DONEMIN TANIKLARINDAN 27 MAYIS 1960 ASKERI DARBESINE FARKLI BAKISLAR

Dr. Ogr. Uyesi Inci Selin GUMUS

CUMHURIYET DONEMINDEKI TOPLUMSAL DEGISIMLERIN KADIN GIYiMi UZERINDEKI
ETKILERI: CUMHURIYET KADINI VE GIYIM

Dr Ogretim Uyesi Mehmet BICICI

TURK POLISI VE ULUSAL KURTULUS SAVASI




27.10.2019/ Pazar
Saat: 16:00-18:00

SALON-2 OTURUM-3

MODERATOR: Dog. Dr. Emre KAPLANOGLU

Dr. Ogr.Uyesi Hatice Nur GERMIR
Irem PESTERNIK (Doktora Ogrencisi)

KOBILERIN FINANSMAN SORUNLARI ILE ORGANIZE SANAYI BOLGELERINDE DIS TICARET
SORUNLARI (AKHISAR VE TURGUTLU ORGANIZE SANAYI BOLGESI UZERINDE BiR
UYGULAMA)

Dr. Ogr.Uyesi Hatice Nur GERMIR

KREDI GARANTI FONU VE ISLEYISI

Ogr. Gor.Selma AYDOGAN
Ogr. Gor.Umit YIGIT

AB ILERLEME RAPORLARI DOGRULTUSUNDA TURKIYE’DE TUTUN FONU
UYGULAMASINDA YASANAN GELISMELERIN DEGERLENDIRILMESI

Ogr. Gor.Selma AYDOGAN
Ogr. Gor.Umit YIGIT

KAMU KESIMI CEVRE KORUMA HARCAMALARININ YAPAY SINIR AGIMODELIYLE TAHMINT:
USAK ILI ORNEGI

Dr. Ogr. Uyesi Adnan ERDAL
Dilek OZKAN (Doktora Ogrencisi)

TURKIYE’DE ASGARI UCRETINVERGILENDIRILMESINDE ADIL BIR MODEL ONERISI
FARKLILASTIRILMIS VERGI TARIFELERI

Dr. Ogr. Uyesi Adnan ERDAL

DUNYADA VARLIK FONLARI VE TURKIYE VARLIK FONU: KAYNAKLAR VE HEDEFLER
ACISINDAN BIR DEGERLENDIRME

Ogr. Gor.Selma AYDOGAN
Ogr. Gor.Umit YIGIT

CEP TELEFONU TUKETIMINDE NE KADAR BILINCLIYiZ? TURKIYE'NIN AKILLI TELEFON
ITHALATI

Ogr. Gor.Selma AYDOGAN
Ogr. Gor.Umit YIGIT

TURKIYE’DE KUR DEGISIKLIKLERININ IHRACATA OLAN ETKISI: 2014-2019 YILLARI ARASI
BIR INCELEME

Dog. Dr.Ebru OZGUR GULER
Didem KESKIN (YL Ogrencisi)

META ANALIZi VE SOSYAL BILIMLERDE UYGULAMALARI

Dog. Dr.Ebru OZGUR GULER
Didem KESKIN (YL Ogrencisi)

INTERNET BAGIMLILIGININ DIJiTAL KUSAKLAR UZERINDEKI ETKIST

Dog. Dr.Emre KAPLANOGLU

SAW YONTEMININ BENEISH MODELINE UYGULANMASI

Dog. Dr.Emre KAPLANOGLU

INTERNET ARAMA HACMINE DAYALI ALTIN YATIRIM STRATEJISI

Dr. Ismet GUNES

TURKIYE’NIN BRICS ULKELERI ILE DIS TICARET ANALIZI




28.10.2019 Pazartesi
Saat: 09:00-12:00/ BU OTURUMDA MODERATOR ARA VEREBILIR

SALON-1 OTURUM-1 MODERATOR: Dr. Ogr. Uye. Korkmaz YILDIRIM

Biisra CIMEN (YL Ogrencisi) CEVRE LABORATUVARLARININ I$ SAGLIGI VE GUVENLIGI ACISINDAN

Doc.Dr.Ugur KURT KIMYASAL VE BIYOLOJIK RiSK ETMENLERININ DEGERLENDIRILMESI

Emin VILGENOGLU GERCEK ZAMANLI ARAC ARIZA TESPITI VE IZLEME SISTEMI

Dr.Ogr.Uyesi Reyat YILMAZ REAL-TIME ON-BOARD DIAGNOSTICS AND VEHICLE MONITORING SYSTEM

Prof.Dr. Selime MENTES COLAK Ligustrum vulgar BITKISININ GELISIMI UZERINE DERI SANAYI ATIK CAMURUNUN

Ogr.Gér. Urana DANDAR ETKISININ INCELEMESI

Prof.Dr. Selime MENTES COLAK DERI SANAYI ATIK CAMURUNDA BULUNAN KROMUN TOPRAKTAKI

Ogr.Gor. Urana DANDAR MOBILITESININ INCELENMESI

Dr. Ogr. Uye. Korkmaz YILDIRIM AYDIN ILINDE URETILEN HARC ve BETONLARDA ALKALI SILIKA REAKSIYONU
ARASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uye. Korkmaz YILDIRIM AYDIN ILI GENELINDE BETONLARDA KULLANILAN KIRMA KUMLARDA ALKALI SILIKA
REAKSTYONUNUN ARASTIRILMASI

Prof. Dr. Osman [PEK DUSUK SICAKLIKLI ATIK IST KAYNAGI KULLANILARAK FARKLI ORGANIK AKISKANLAR ILE

Merve GOLTAS (YL Ogrencisi) ORC SISTEMINDE EKSERJi VE MALIYET ANALIZI

Prof. Dr. Osman IPEK ENERJI SANTRALLERINDEKI TURBIN YATAKLARINDAN SOGUTMA YAGI ILE CEKILEN ATIK

Merve GOLTAS (YL Ogrencisi) ISIDAN FARKLI ORGANIK AKISKANLI BiR ORC SISTEMIYLE ENERJI URETIMININ VERIMLILIK
ANALIZI

Yiiksel Furkan YILDIRIM (YL Ogrencisi) CAM LIFI KATKILI POLIMER BETONLARIN MEKANIK

Prof. Dr. Mehmet SARIBIYIK OZELLIKLERININ ARASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uyesi Korkmaz YILDIRIM ALKALI ORANI YUKSEK CIMENTO ILE YAPILAN BETONLARDA C

Ing.Y.Miih.Yiiksel Furkan YILDIRIM SINIFI UCUCU KUL ETKISININ ALKALI SILIKA REAKSIYONU ACISINDAN ARASTIRILMASI

Furkan TUNCEL (YL Ogrencisi) 3 BOYUTLU BiYOYAZICI TABANLI YAPAY DERI IMPLANTASYON SISTEMININ TASARIMI VE

Dr. Ogr. Uye.Hiiseyin UVET UYGULAMASI

Prof. Dr. Yasemin BASBINAR

Dog. Dr. Giilsim GENCOGLAN

Serkan GURSOY BIR TEKSTIL DOKUMA FABRIKASI ATOLYESI ICIN GURULTU HARITASININ

Dog. Dr. Ali Riza MOTORCU OLUSTURULMASI VE DEGERLENDIRILMESI

Serkan GURSOY MAKINE-METAL SEKTORU KAPALI ALAN URETIM ORTAMLARI ICIN ENDUSTRIYEL

Dog. Dr. Ali Riza MOTORCU GURULTU HARITALARININ OLUSTURULMASI: BIR PRES ATOLYESI ICIN ORNEK UYGULAMA

Yusuf Islam KARAKUS(YL Ogrencisi) KENTICT TRAFIK KAZALART UZERINE BIR GUVENLIK CALISMASI

28.10.2019 Pazartesi
Saat: 09:00-12:00/ BU OTURUMDA MODERATOR ARA VEREBILIR

SALON- 2 OTURUM-1 MODERATOR: Prof. Dr. Ayla KASOGLU & Prof. Dr. Ayten ER

Dog. Dr .Tiilin KARTAL GUNGOR IONESCO’NUN “GERGEDANLAR” ADLI ROMANINDA BIREY INSANIN KiTLE INSANINA
DONUSUMU

Dog. Dr .Tiilin KARTAL GUNGOR BIR SPORCUNUN KURGUSAL YASAM OYKUSU: KOSMAK

Dr. Ogr. Uyesi Mualla MURAT ERZURUMLU SAIRLERLE YAPILAN ROPORTAJ UZERINDEN SiiR EGITIMI

Okt. Ercan SERTDEMIR
Okt. Kardelen SENDOGDU

Prof. Dr. Ayten ER 18. YUZYILDA FEMINIST VE INSANCI OLYMPE DE GOUGES’DAN KOLELIK KARSITI BIR
OYUN: L'ESCLAVAGE DES NOIRS, OU L'HEUREUX NAUFRAGE (SIYAHLARIN KOLELIGI YA
DA UGURLU GEMI KAZASI)

Prof. Dr. Ayten ER BIR EVLADIN GOZUNDEN ALZHEIMER ANNE: YASUSHI INOUE’DEN HISTOIRE DE MA MERE
(ANNEMIN OYKUSU)

Prof. Dr. Ayla KASOGLU KUVA-YI MILLIYE'NIN YUZUNCU YILI'NDA YENI BIR ROMAN: KIVILCIMDAN ALEVE
EGE’DEKI KUVA-Yi MILLIYE

Prof. Dr. Ayla KASOGLU AHMET RASIM’IN ROMANYA MEKTUPLARINDA TARTHI OKUMAK

Ogr. Gor.Fatih KIRAN ASIK MEVLUT THSANT'NIN SITRLERINDE GOC ve GURBET OLGUSU

Dog.Dr.Nazile ABDULLAZADE COCUK EDEBIYATININ INTERAKTIF YONTEMLERLE EGITIMININ TEORIK-PRATIK SORULARI

Dr.Xosbaxt ALIYEVA

Dog.Dr.Nazile ABDULLAZADE EDEBI MATERYALLERIN OGRETIMINDE IFADELI OKUNUN ONEMI

Dr.Xosbaxt ALIYEVA

Dog. Dr. Aylin BEYOGLU IGELENEGI SANAT, MEKAN VE ZAMAN ILISKISIYLE YANSITAN YAPITLAR:

Ogr. Gor. S.Giirkan UZUNKOPRU [ELAZIG, KEBAN, NIMRi ORNEGI

Dog. Dr. Aylin BEYOGLU (OGRETMEN ADAYLARININ KOLAJ TASARIMLARININ MEKAN ALGISI ACISINDAN ANALIZLER]




28.10.2019 Pazartesi
Saat: 13:00-15:30

SALON-1 OTURUM-2

MODERATOR: Prof. Dr. Hatun Ozlem GUNEY

Dr. Ogr. Uyesi Gokhan UTLU
Ars.Gor.Dr, Alper CETINEL

ELEKTRODEPOZISYON YONTEMI ILE ELDE EDILEN NIKEL NANOYAPILARA BIRIKIM
SURESININ ETKISI

Prof. Dr. Hatun Ozlem GUNEY

SALAGEAN g-TUREV OPERATORU KULLANILARAK TANIMLANMIS ANALITIK
FONKSIYONLARIN YENI BiR ALTSINIFI iCIN BIR SUBORDINASYON SONUCU

Prof. Dr. Hatun Ozlem GUNEY

SINUS FONKSIYONU ILE BAGLANTILI ANALITIK VE BI-YALINKAT FONKSIYONLARIN BiR
ALT SINIFI ICIN KATSAYI SINIRLARI

Dog. Dr. Ziimriit BAHADIR UNAL
Oykii GOKCEN (YL Ogrencisi)

DIKIS SIKLIKLARININ MODELLERDE MUKAVEMET ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Dog. Dr. Ziimriit BAHADIR UNAL
Elif Tugge GOZTASI (YL Ogrencisi)

GIYILEBILIR ELEKTRONIKLERIN SAGLIK ALANINDA KULLANIMI

Hicran ONEM

Esra TURGUT

Prof. Dr .Azize ALAYLI

Prof. Dr. Hayrunnisa NADAROGLU

KITOSAN-AYCICEGI-NANODEMIR BONCUKLARI KULLANILARAK REAKTIF BLACK 5 AZO-
BOYASININATIK SULARDAN FENTON REAKSIYONU ILE GIDERIMI

Esra TURGUT
Prof. Dr .Azize ALAYLI
Prof. Dr. Hayrunnisa NADAROGLU

FENTON REAKSIYONU KULLANILARAK NANOBIYOSORBENT iLE ATIK SULARDAN METILEN
MAVISININ ETKILI GIDERIMI

Azimollah ALESHZADEH (Phd)
Dog. Dr.Enver Vural YAVUZ

DEMPSTER-SHAFER YONTEMI KULLANILARAK UZUNDERE (ERZURUM) HEYELAN
DUYARLILIK DEGERLENDIRMESI

Alban Exauce Mouandza Mboungou
(YL Ogrencisi)

FIRCASIZ DOGRU AKIM MOTORLARINDA KONTROL YONTEMLERI VE UYGULAMASI

Dr. Ogr. Uyesi Aysun ALTIKAT

ATIK MI HAMMADDE MIi? CEVRECI GOZUYLE EVSEL KATI ATIKLAR

Dr. Ogr. Uyesi Aysun ALTIKAT

RUZGAR EROZYONU ILE EKOLOJIK MUCADELE: ARALIK ORNEGI

28.10.2019 Pazartesi
Saat: 13:00-15:30

SALON-2 OTURUM-2

MODERATOR: Prof. Dr. Halis Tiirker BALAYDIN & Dog Dr. Veli BATDI

Prof. Dr.Halis Tiirker BALAYDIN
Sabriye KUS (Ogretmen)

KIMYA EGITIMINDE HIKAYELESTIRME VE ARGUMANTASYON

Prof. Dr .Halis Tirker BALAYDIN
Dr. Ogr. Uyesi. Demet SANCI UZUN
Sabriye KUS (Ogretmen)

FEN EGITIMINDE HIKAYELESTiRME

Dog Dr. Veli BATDI

GORSEL ISITSEL ARACLARIN MINI META-ANALIZI

Dog Dr. Veli BATDI

GORSEL ISITSEL MATERYALLERIN MINI META-TEMATIK ANALIZI

Dr. Ogr. Uyesi Feyzi Osman PEKEL

ARGUMANTASYON TABANLI KAVRAM KARIKATURLERININ BITKI ve HAYVANLARDA
UREME, BUYUME ve GELISME UNITESININ OGRETIMINDEKI ETKINLIGI

Mustafa Cagatay YIGIT (Psikolojik Danigsman)

GENC YETISKINLERDE PSIKOLOJIK SAGLAMLIK GELISTIRME PSIKOEGITIM PROGRAMI

Berkay DOKEL (Psikolojik Danigman)

GENC YETISKINLERDE PSIKOLOJIK SAGLAMLIK GELISTIRMEYE YONELIK STRESLE BASA
CIKMA PSIKO-EGITIM PROGRAMI

Aysima KOCAN (Sosyal HizmetvUzmam)
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet KIRLIOGLU

OKUL SOSYAL HiZMETi UYGULAMASINDA LiSELI ERGENLER ILE AKTIVITEYE DAYALI
GRUP OYUN TERAPISININ KULLANILMASI USE OF GROUP ACTIVITY PLAY THERAPY WITH
HIGH SCHOOL ADOLESCENTS IN SCHOOL SOCIAL WORK PRACTICE

Dr. Ogr. Uyesi Tugba YILMAZ
Ars. Gor. Elif BARTAN

SIDDETI ONLEME - Universite Ogrencilerinde Siddeti Onleme Calisma Grubu Etkililiginin
Degerlendirilmesi igin Bir Pilot Calisma: Izmir Bakircay Universitesi Orneklemi

Dog. Dr. Zekavet KABASAKAL

SIBER ZORBALIKTA AILE ILISKIN OZELIKLERIN DEGERLENDIRILMESI

Dog. Dr. Zekavet KABASAKAL

ILKOKUL OGRENCILERININ INTERNET KULLANIMINA ILISKIN ANNELERININ
GORUSLERININ DEGERLENDIRILMESI

Mehmet OZPINAR

Fen Bilimleri Ogretmeni
Prof. Dr.S6nmez
GIRGIN

HUCRE KONUSUNDA RESFEBE SORULARININ HAZIRLANMASI VE
OGRETMEN ADAYLARININ GORUSLERININ ALINMASI




28.10.2019/ Pazartesi
Saat: 15:30-17:30

SALON-1 OTURUM-3

MODERATOR: Prof. Dr. H. Hiiseyin OZTURK

Prof.Dr.H. Hiiseyin OZTURK
Dr.Ufuk GULTEKIN
Dr.Cahit GUNGOR

TARIMSAL URETIMDE ENERJI VERIMLILIGI ICIN ENETEGRE KAYNAK PLANLAMA

Prof.Dr.H. Hiiseyin OZTURK
Prof.Dr.Mikail BAYLAN
Dog¢.Dr.Cengiz KARACA
Dr.Ufuk GULTEKIN

Prof. Dr.Serap GONCU
Dr.Cahit GUNGOR

H. Kaan KUCUKERDEM
Dr.Hasan YILDIZHAN

CUKUROVA UNIVERSITESI BALCALI YERLESKESINDE ENERJI URETIMI ICIN
YARARLANILABILECEK BITKISEL BIYOKUTLE ATIK POTANSIYELI

Dr.Ogr.Uyesi Taner AKBAS

AYDIN ILININ TARIMSAL MEKANIZASYON PROJEKSIYONUNUN BELIRLENMESI UZERINE BiR
ARASTIRMA

Zir. Miih. Tureg KERIMI
Prof. Dr.Ahmet Esen CELEN

TUTUN TOHUMUNDA CIMLENME VE CIKIS KALITESINI IYILESTIRICI BAZI UYGULAMALAR
UZERINDE ARASTIRMALAR

Zir.Y. Miih.Seda RAJABI KHIABANI
Prof. Dr.Ahmet Esen CELEN

KENTSEL ARITMA CAMURUNUN FIiG+ARPA KARISIMININ AGIR METAL ICERIGINE ETKiSi

Zir. Miih. Ozgiin UNAY .
Dog. Dr.Golgen Bahar OZTEKIN

TOPRAKSIZ MARUL YETISTIRICILIGINDE FARKLI UYGULAMALARIN YAPRAK NITRAT
ICERIGINE ETKILERI

Dr. Ogr. Uyesi Yalgin TORE

DOGAL ZEOLIT VE NISASTANIN TILAPYA (Oreochreomis niloticus) JUVENILLERT YEMINDE
KATKI MADDESI OLARAK KULLANIMININ BAZI VUCUT KOMPOZISYONU VE BUYUME
PARAMETRELERI UZERINE ETKILERI

Nurgin CINAR
Prof. Dr.Sait ENGINDENIZ
Dog. Dr.Gokhan CINAR

SURDURULEBILIR GIDA SISTEMINDE EKO-ETIKET KULLANIMININ DEGERLENDIRILMESI

Dr.Ogr.Uyesi Taner AKBAS

AYDIN ILININ BAZI BITKISEL VE HAYVANSAL ATIKLARININ BIYOGAZ VE
ELEKTRIK ENERJISI URETIM POTANSIYELLERININ BELIRLENMESI

28.10.2019/ Pazartesi
Saat: 15:30-17:30

SALON-2 OTURUM-3

MODERATOR: Prof. Dr. Giilsim GURLER HAZMAN

Prof. Dr. Giilsim GURLER HAZMAN

TURKIYE’DE BELEDIYELERIN BORCLANMA YETKILERI VE YEREL OZERKLIKLERI

Prof. Dr. Giilsim GURLER HAZMAN

KAMUSAL YOLSUZLUK: KAMUSAL YOLSUZLUGU ETKILEYEN BAZI TEMEL UNSURLAR

Dog. Dr. Dilek TEMIZ DINC
Dog. Dr. Aytagc GOKMEN

TURKIYE'DE EKONOMIK BUYUME ILE NET DOGRUDAN YABANCI YATIRIMLAR ARASINDAKI
NEDENSELLIK ILISKiSi: TODA-YAMAMOTO YAKLASIMI

Dr. Mehmet Ali POLAT

NOMINAL FAIZ ORANLARININ ENFLASYONA OLAN ETKISI: TURKIYE ORNEGI

Dr. Meltem OZTURK

ALT ISVEREN ISCISININ i$ SOZLESMESINDE MUVAZAA IDDIASI SUB-EMPLOYER’S
EQUALISATION CLAIM IN LABOUR CONTRACT

Dr. Ogr. Uyesi Erhan Duman

DOGRUDAN YABANCI YATIRIMLARIMLARIN DIS TICARET, EKONOMIK
BUYUME VE ISSIZLIK UZERINE ETKILERININ INCELENMESI: TURKIYE
ORNEGI (2000-2018)

Dr. Ogr. Uyesi Erhan Duman

AR-GE FAALIYETLERININ BILIMSEL CIKTILAR VE EKONOMIK BUYUME
UZERINE ETKISI: TURKIYE UYGULAMASI (2000-2018)

Dr.Giiller SAHIN j
Hiiseyin YILDIRIM (Doktora Ogrencisi)

TURKIYE OLCEGINDE KADINA YONELIK SIDDET OLGUSUNUN YOKSULLUK VE EGITIM
PARAMETRELERI ILE INCELENMESI

Dr.Giiller SAHIN ]
Hiiseyin YILDIRIM (Doktora Ogrencisi)

IPAT MODELI CERCEVESINDE CEVRESEL ETKILERIN ITICI GUCLERININ ARASTIRILMASI: CIN
ORNEGI

Prof. Dr. Neslihan DERIN
Ayse KARA (YL Ogrencisi)

MALATYA’DA GIRISIMCI KADINLARIN KARSILASTIKLARI FINANSAL ZORLUKLAR

Prof. Dr. Neslihan DERIN

SAGLIK KURUMLARINDA VIZYONER LIDERLIK DAVRANISININ CALISANLARIN
PSIKOLJIK RAHATLIKLARI UZERINDEKI ETKISi




28.10.2019/ Pazartesi
Saat: 15:30-17:30

SALON-3 OTURUM-1

MODERATOR: Musa MURSAQULIYEV

Musa MURSAQULIYEV

KESIKCIDAG MAGARALAR KOMPLEKSIND® SIGINACAQ MOSKONLORI

Tahsin BOZDAG (Doktora Ogrencisi)

Nurgiil SOYLEMEZ (Gérsel Sanatlar Ogretmeni)
Ibrahim KAYA (Gérsel Sanatlar Ogretmeni)
Yusuf SOYLEMEZ (Gérsel Sanatlar Ogretmeni)

12-18 YAS ERGENLIK DONEMINDEKI OGRENCILERDE GORSEL SANATLAR
EGITIMIN ETKILERT

Tahsin BOZDAG (Doktora Ogrel‘!pisi)
Ibrahim KAYA (Gorsel Sanatlar Ogretmeni)

EGITIM OGRETIM SISTEMINDE UYGULANAN SANAT EGITIMI PROGRAMININ OGRENCILER
ACISINDAN ELEALINMASI VE BU SURECTEKI UYGULAMALAR

Dog. Abdulvahap BAYDAS
Ogr. Gor. Mehmet Emin YASAR

REKLAM ETKINLIGININ TUKETICI PERSPEKTIFINDEN
DEGERLENDIRILMES]

Dog. Abdulvahap BAYDAS
Ogr. Gor. Mehmet Emin YASAR

MUSTERI BAKIS ACISTYLA FIRMALARIN DEGERLENDIRILMELERINDE
ETKILI OLAN FAKTORLERIN BELIRLENMESINE YONELIK AMPIRIK BIR CALISMA

Dog. Abdulvahap BAYDAS
Ogr. Gor. Mehmet Emin YASAR

SOSYAL MEDYADA REKLAM VE ETKiLi REKLAM UNSURLARININ BELIRLENMESI

Dr. Ogr. Uyesi ilknur OZTURK

IORGUTSEL TRAVMANIN ORGUTLER UZERINDEKI ETKIiSi




29 EKIM BILIMSEL ARASTIRMALAR SEMPOZYUM.

TAM METINLER- UYGULAMALI BiLIMLER ALANI

001 YEMEK BORUSU TUMORLERININ RADYOTERAPI TEDAVISINE ILISKIN DOZ DEGERLENDIRMESi
Prof.Dr. A. Beril TUGRUL
Fiz.Lis. Gizem DOGANAY

014 KENTSEL ARITMA CAMURUNUN FiG+ARPA KARISIMININ AGIR METAL iCERIGINE ETKISi
Prof. Dr.Ahmet Esen CELEN
Zir.Y. Miih.Seda RAJABI KHIABA

018 TUTUN TOHUMUNDA CIMLENME VE CIKIS KALITESINI iYILESTIiRiCi BAZI UYYGULAMALAR
UZERINDE ARASTIRMALAR

Prof. Dr.Ahmet Esen CELEN

Zir. Miih.Ture¢ KERIMIi

023 PROFESYONEL DALICILARDA MESLEK HASTALIGI: DiSBARIK OSTEONEKROZ
Dr. Ogr. Uyesi Ali Erdal GUNES
029 BASINC ODALARINDA GUVENLIK ONLEMLERI
Dr. Ogr. Uyesi Ali Erdal GUNES
034 RUZGAR EROZYONU ILE EKOLOJIK MUCADELE: ARALIK ORNEGI
Dr. Ogr. Uyesi Aysun ALTIKAT
040 MEDIKAL TURIZM HEMSIRELIGI VE EGITSEL YAPISI UZERINE AKADEMISYENLERIN

GORUSLERI: BIR KARMA YONTEM CALISMASI
Dog. Dr .Ayse CEVIRME

Prof. Dr .Nezihe BULUT UGURLU

Ars. Gor.Ozge ERTURK

Ars. Gor.Nasibe YAGMUR ZiYAi

045 FARKLI PiSIRME MATERYALLERI ILE PiISIRMENIN CARPAN BALIGI (Scorpaena porcus, Linnaeus
1758)’NIN MAKRO VE iZ ELEMENT KOMPOZiSYONUNA ETKIiSiNiN BELIRLENMESi
Ars. Gor. Dr. Bengiinur CORAPCI

056 CARPAN BALIGI (Scorpaena porcus, Linnaeus 1758)’NIN TOKSiK METAL
BILESIMi UZERINE BAZI PiSIRME MATERYALLERININ ETKIiSI
Ars. Gor. Dr. Bengiinur CORAPCI

063 KENTSEL ACIK VE YESiL ALANLAR ACISINDAN KENTSEL TARIM UYGULAMALARI
Dog. Dr. Candan KUS SAHIN
Ars. Gor. Biisra ONAY

071 YASLI BIREYLERIN BOS ZAMANLARINI DEGERLENDIRMELERI UZERINE
BiR ARASTIRMA: ISPARTA ORNEGI

Dog. Dr. Candan KUS SAHIN

Ars. Gor. Biisra ONAY

081 KANSER HASTALARINA GERCEGIN SOYLENMESI KONUSUNDA SAGLIK
PROFESYONELLERININ TUTUMU: LITERATUR iNCELEMESI
Ars. Gor. Dr. Ebru BAYSAL

087 SAGLIK PROFESYONELLERININ ANTIKOAGULAN ILAC KULLANIMI KONUSUNDAKI
BILGILERI: LITERATUR INCELEMESI
Ars. Gor. Dr. Ebru BAYSAL

095 GERCEK ZAMANLI ARAC ARIZA TESPITIi VE iZLEME SiSTEMIi

REAL-TIME ON-BOARD DIAGNOSTICS AND VEHICLE MONITORING SYSTEM
Emin VILGENOGLU

Dr.Ogr.Uyesi Reyat YILMAZ

104 KIiTOSAN-AYCICEGI-NANODEMIR BONCUKLARI KULLANILARAK REAKTIF BLACK 5 AZO-
BOYASININATIK SULARDAN FENTON REAKSIYONU iLE GIDERIMi

Hicran ONEM

Esra TURGUT

Prof. Dr .Azize ALAYLI

Prof. Dr. Hayrunnisa NADAROGLU

109 FENTON REAKSIYONU KULLANILARAK NANOBIYOSORBENT iLE ATIK SULARDAN METIiLEN
MAVISININ ETKIiLi GIDERIMi

Esra TURGUT

Prof. Dr .Azize ALAYLI

Prof. Dr. Hayrunnisa NADAROGLU




29 EKIM BILIMSEL ARASTIRMALAR SEMPOZYUM.

114 TOPRAKSIZ MARUL YETISTIiRICILIGINDE FARKLI UYGULAMALARIN YAPRAK NiTRAT
ICERIGINE ETKIiLERi

Zir. Miih. Ozgiin UNAY

Do¢. Dr.Golgen Bahar OZTEKIN

125 TARIMSAL URETiMDE ENERJI VERIMLILiGI iCIN ENETEGRE KAYNAK PLANLAMA
Prof.Dr.H. Huseyin OZTURK
Dr.Ufuk GULTEKIN
Dr.Cahit GUNGOR

139 CUKUROVA UNIVERSITESI BALCALI YERLESKESINDE ENERJi URETIMI iCiN

YARARLANILABILECEK BiTKiSEL BiYOKUTLE ATIK POTANSIYELI
Prof.Dr.H. Huseyin OZTURK ,Prof.Dr.Mikail BAYLAN

Do¢.Dr.Cengiz KARACA ,Dr.Ufuk GULTEKIN

Prof. Dr.Serap GONCU ,Dr.Cahit GUNGOR

H. Kaan KUCUKERDEM, Dr.Hasan YILDIZHAN

150 FEN EGITIMINDE HIKAYELESTiRME
Prof. Dr .Halis Turker BALAYDIN

Dr. Ogr. Uyesi. Demet SANCI UZUN
Sabriye KUS (Ogretmen)

160 KiMYA EGITIMINDE HiKAYELESTIRME VE ARGUMANTASYON
Prof. Dr.Halis Turker BALAYDIN

Sabriye KUS (Ogretmen)

168 KABAK BIiTKIiSI YETISTIRICILiGi VE SU-VERIM iLiSKiSi
Dog. Dr. Harun KAMAN
Emel OZTURK (YL Ogrencisi)

172 SERA KOSULLARINDA PATLICAN BIiTKiSI KOK YOGUNLUGUNUN ARASTIRILMASI
Dog. Dr. Harun KAMAN
Mehmet CAN (YL Ogrencisi)

175 A SUBORDINATION RESULT FOR A NEW SUBCLASS OF ANALYTIC
FUNCTIONS DEFINED BY USING SALAGEAN g-DIFFERENTIAL OPERATOR
Prof. Dr. Hatun Ozlem GUNEY

181 COEFFICIENT ESTIMATES FOR A SUBCLASS OF ANALYTIC AND
BI-UNIVALENT FUNCTIONS CONNECTED WITH SINE FUNCTION
Prof. Dr. Hatun Ozlem GUNEY

186 AYDIN iLINDE URETILEN HARC ve BETONLARDA ALKALI SILIKA REAKSIYONU
ARASTIRILMASI
Dr. Ogr. Uye. Korkmaz YILDIRIM

193 AYDIN iLI GENELINDE BETONLARDA KULLANILAN KIRMA KUMLARDA ALKALI SILIKA

REAKSIYONUNUN ARASTIRILMASI
Dr. Ogr. Uye. Korkmaz YILDIRIM

198 HUCRE KONUSUNDA RESFEBE SORULARININ HAZIRLANMASI VE OGRETMEN ADAYLARININ
GORUSLERININ ALINMASI

Mehmet Ozpinar- Fen Bilimleri Ogretmeni

Prof. Dr.S6nmez Girgin

203 SU OGESININ FiZiKSEL VE TINSEL DEGERLER ACISINDAN EGIiTIM MEKANLARI UZERINDEN
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YEMEK BORUSU TUMORLERININ RADYOTERAPI TEDAVISINE

ILISKIN DOZ DEGERLENDIRMESI
RADIOTHERAPIC DOSE EVALUATION FOR OESOPHAGUS TUMORS

Fiz.Miih. Gizem DOGANAY
Istanbul Teknik Universitesi — Enerji Enstitiisti
Ayazaga Kampisii
Prof.Dr. A. Beril TUGRUL
Istanbul Teknik Universitesi — Enerfi Enstitiisti
Ayazaga Kamplisti

Ozet

Bu c¢alismada, yemek borusu timorlerinin tedavisi amaciyla gergeklenen radyoterapi
uygulamalarina iliskin olarak degerlendirme yapilmasi amaglanmaktadir. Bu amagla 10 hastaya
iliskin verilere ulasilmis olarak s6z konusu veriler 1siginda degerlendirmeler yapilmaktadir. Bu
baglamda tomografi gorintileri ve kiimulatif doz histogram degerleri ile ¢alisilmaktadir. Yemek
borusunun aldigi dozun yani sira cevre organlarin da aldigi dozlar (izerinde durulmakta ve
degerlendirilmektedir. Boylelikle, radyoterapi doz uygulamasi toplam ve fraksiyonel dozlar
baglaminda irdelenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Doz degerlendirmesi, Kanser tedavisi, Radyoterapi, Yemek Borusu

Abstract

The aim of this study is to evaluate the radiotherapy applications for esophageal tumors. For this
purpose, the data related to 10 patients have been reached and evaluated. In this context,
tomography images and cumulative dose histogram values are studied. In addition to the dose of
the esophagus, the doses taken by the surrounding organs are also considered and evaluated.
Thus, radiotherapy dose is examined in terms of total and fractional doses.

Keywords: Cancer therapy, Dose evaluation, Oesophagus, Radiotherapy
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GIRIS

Nikleer teknikler, tipta yaygin olarak uygulanan teknikler olup, tani ve tedavi amagli olarak
kullanilmaktadirlar. Tedavi amach kullanilan nikleer teknikler daha g¢ok kanser tedavisi igin
uygulanan radyoterapi yontemleri olmaktadir. Bunun icin farkh radyoterapi cihazlar
kullanilabilmektedir. Yayginlik kullanilanlar;; gama kaynak igeren cihazlar ile X-isinlari ve
elektronlarin hizlandirilarak uygulandigi lineer hizlandiricilar olmaktadir. Uygulamada hayli basaril
sonuglar da alinabilmektedir.

Radyasyonun bu olumlu etkisinin yani sira uygulanan dozun belli sinirlari asmasi durumunda
oksijenin orantisiz artmasi enzim faaliyetlerini durdurarak hiicre 6limlerine neden olabilmektedir.
Ayrica radyasyon dozunun yiksek uygulanmasi DNA’nin elektromanyetik dengesini bozarak hiicre
olimlerini meydana getirebilmektedir. Bu durum kanserli hiicreleri yok etmek icin uygun olmakla
beraber, 1sinlama boélgesindeki saglikl doku ve organlar icin olumsuz olabilmektedir.

Radyasyonun yaygin kullanildigl alanlardan biri tip uygulamalaridir. Tip amagh kullanimlar tani
(diagnostik) ve tedavi (terapi) amagli olabilmektedir. Bu baglamda; tani amagli daha ¢ok gorinti
alma teknikleri ve tedavi amacgli da i1sinlama teknikleri kullaniimaktadir. Bir baska deyisle, tip
alaninda radyasyon uygulamalarindan farkli amaglarla yararlanilabilmektedir.

Teshis amacl radyasyon uygulamalari kapsaminda; felg tanisinin yani sira epilepsi ve bunama tanisi
baglaminda norolojik uygulamalarda, gizli kiriklarin gézlenmesi ve kemik enfeksiyon bélgelerinin
belirlenmesi gibi ortopedik uygulamalarda, bdbrek uygulamalarina iliskin olarak ise ilgili
enfeksiyonlarinin arastirilmasi, idrar yollari tikanikliginin belirlenmesi ve giderilmesi, koroner
hastaliklarin  teshisi, by-pass cerrahisi degerlendirmesi, akcigerlerde kan pihtilasmasi
(pulmoneremboli) teshisi gibi akciger uygulamalarinda, troid, yemek borusu, safra kesesi
hastaliklari, mide ve bagirsak kanamalari ile lenf yollarinin incelenmesi gibi konularda
yararlanilmaktadir.

Tedavi amagli radyasyon uygulamalari esas itibariyle onkolojik uygulamalar olup, timorlerin
belirlenmesi, metastaz durumunun incelenmesi ile kanser baglantili kemik agrilarinin giderilmesine
iliskin onkolojik tedavi islemlerinde basari ile kullaniimaktadir (1,2).

Yemek Borusu Timéorleri

Bu calismada, yemek borusu timorlerinin tedavisi amaciyla gerceklenen radyoterapi uygulamalari
incelenecek ve irdelenecektir. Bu nedenle 6ncelikle yemek borusu (Oesophagus, Osofagus)
Uzerinde durulacaktir. Bilindigi Gzere; agiz yoluyla alinan yiyeceklerin agizdan sonraki gegis bolgesi
yemek borusu olup kutan mukoza 6zelligine sahip bulunmaktadir (Sekil 1).

Lokalizasyon olarak yemek borusu C6 boyun omuru, krikoid kikirdak hizasindan baslayan T10
omuru hizasinda diyaframa gegen servikal, torasik ve abdominal bélimlerinden olusan yapidadir.
Ortalama uzunlugu 25- 30 cm dir. Endoskopi ile oOlcilildiigiinde kesici dislerden kardio6zofageal
bileskeye kadar olan uzaklk bilindigi tizere erkeklerde ortalama 40 cm, kadinlarda ise 37 cm dir.
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Sekil 1 Yemek Borusu (3).
Yemek borusu kanseri, diinyada genelinde sekizinci yaygin kanser tirl olup, kanserden 6lim
siralamasinda altinci sirada gorilmektedir. (4). Global bazda 450.000’den fazla insani etkiledigi
disunulen ve bes yillik sag kalim oraninin yaklasikla % 5 -% 25 arasinda oldugu belirtilen bir kanser
taradar (5).
Yemek borusu kanserlerinde iyi sonuglar ¢gogunlukla erken teshise bagl olmakta ve erken evrede
yapilan tedaviyle gerceklenmektedir. ilerlemis evrede ve metastatik sartlarda hastaligin
belirlenmesi hastaligin tedavisini giclestirmektedir (6). Yemek borusu tlimoérlerinin tedavisi icin
tercih edilen bir ydntem radyoterapi uygulamalari olmaktadir.
Yemek Borusu Kanseri Radyoterapi Uygulamasi
Bu calismada, yemek borusu timorlerinin tedavisi amaciyla gerceklenen radyoterapi
uygulamalarina iliskin olarak degerlendirme yapilmasi amaci ile (en az 6 yillik siire gegmis olan) 10
hasta verilerine ulasilmigtir (7). Hastalar (kisisel gizlilik baglaminda) kodlanarak irdelenmistir. S6z
konusu hastalar ve radyoterapi uygulamasina iliskin 6zellikler Tablo 1’de gorilmektedir.

Cizelge 1 Calisilan hastalara iliskin ozellikler.

Kod No Cinsiyet Yas | Agirlik | Fraksiyon Fraksiyon Toplam Doz

(kg) Sayisi Dozu (cGy) (cGy)

Al Kadin 69 65 25 200 5000
A2 Erkek 43 82 10 300 3000
A3 Kadin 67 64 25 200 5000
A4 Kadin 70 100 21 200 4200
A5 Kadin 53 49 23 180 4140
A6 Kadin 65 80 25 200 5000
A7 Erkek 73 51.5 25 180 4500
A8 Kadin 57 85 24 200 4800
A9 Erkek 53 53.7 14 250 3500
Al10 Kadin 63 55 33 200 6600
Ortalama (22-23) 211 4574

Gahsilan tim hastalarin tomografik goriintileri General Electric, Revolution CT model Bilgisayarli
Tomografi sistemi ile ¢ekilmis ve timor yerleri belirlenmistir. Sekil 2’de kullanilan Bilgisayarh
Tomografi cihazi goriilmektedir. Isinlama planlamasi yapilarak uygulanacak toplam doz, fraksiyon
dozu ve fraksiyon sayilari belirlenmistir (Tablo 1). Varian Marka Lineer Hizlandirici ile radyoterapi
uygulamalari gergeklenmistir. Sekil 3 ¢alisilan lineer hizlandirici goriilmektedir.

www.iksad.org.tr iKSAD www.29ekim.org
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Sekil 2 Kullanilan tomografi cihazi (General Electric, Revolution CT model BT sistemi).

Sekil 3 Kullanilan radyoterapi cihazi (Varian Marka Lineer Hizlandirici).Calisilan 10 hastaya iliskin
tomografi gorintileri Sekil 4’de (toplu halde) verilmektedir.
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(@) Al Kodlu Hasta Tomografisi . (b) A2 Kodlu Hasta Tomografisi.
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(d) A4 Kodlu Hasta Tomografisi.

(e) A5 Kodlu Hasta Tomografisi. (f) A6 Kodlu Hasta Tomografisi.
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L whea

(g) A7 Kodlu Hasta Tomografisi. (h) A8 Kodlu Hasta Tomografisi.

(i) A9 Kodlu Hasta Tomografisi. (j) A10 Kodlu Hasta Tomografisi.

Sekil 4 Calisilan hastalarin tomografik gortintileri.Calisilan 10 hastaya iliskin histogramlar Sekil 5'de
(toplu halde) verilmektedir.
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Sekil 5 Calisilan hastalarin histogramlari.
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Calisilan  hastalarin  tomografik gorintileri incelendiginde yemek borusu kanserlerinde
timorlerinin yerlerine gore Uc¢ grupta toplanabilecegi izlenimi edinilmistir. Bir baska deyisle, yemek
borusu timorleri yemek borusu icin Ust, orta ve alt olmak lizere ayrimlanabilecegi kanaati
edinilmistir. Sekil 6’da calisilan hastalarin timor vyerlerine goére gruplamasi grafik olarak
gorilmektedir.

Hasta Sayisi

& T 5
5 il
4 1 3
37 z
2'1) J I » Hasta Sayist
0+ — T .

Ust Yemek Orta Yemek  Alt Yemek

Borusu Borusu Borusu

Bolgesi Bolgesi Baolgesi

Sekil 6 Calisilan hastalarin tiimor yerlerine gore gruplamasi.
Calisilan hastalarin ozellikleri ve uygulanan fraksiyon dozlari ile fraksiyon sayilari Sekil 7’de
gorulmektedir.

WmYas MKilo ®FraksiyonSaysi ™ Fraksiyon Dozu cGy
350
300

Kadin Erkek Kadin Kadin Kadin Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin

Al A2 A3 Ad A5 A6 A7 A8 A9 | Al10
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Sekil 7 Calisilan hastalarin 6zellikleri ve uygulanan fraksiyon sayisi ile fraksiyon

dozlari.
incelenen hastalarda, radyoterapi uygulamasi sonucunda, yemek borusu disinda kalp, omurilik
(spinal cord), akciger ve nefes borusunun (trakea) da radyasyona maruz kaldig gorilmistir.
Ancak, tim hastalarda ayni organlarin etkilenmedigi, timoriin yerine gore etkilenen organlar
degisebildigi gozlemlenmistir. Sekil 8'de etkilenen hastalarda kalp bolgesinin Sekil 9’da omuriligin
Sekil 10’da akcigerin ve Sekil 11’de nefes borusunun aldigi maksimum dozlar gérilmektedir.

Kalp Maksimum Doz Degeri (cGy)

6000 15443

5211.4

4976.4 4956,75042, 45136 1

5000 44774
4000 — - -
3000 - = Kalp
2000 — - : .
1000
0
0 + ' . g

Al A2 A3 A4 A5 A6 A9 AIU

Sekil 8 Hastalarda kalp bolgesinin aldigi maksimum doz degerleri.

Spinal Cord Maksimum Doz Degeri
(cGy)

4939 _——p 4930,1
3000+ 1 4315,84296, 6

6000

4000 -

A E Spinal Cord
2000

I 2035,1 3131 28746
0 : ; : | I I I

1000
Al A2 A3 A4 AS A9 AlO
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Sekil 9 Hastalarda omurilik (Spinal Cord) bdlgesinin aldigi maksimum doz degerleri.

Akciger Maksimum Doz Degeri (cGy)

6000 -5321, 45166 15305,3;

5017,7 4963,34952,14951,6
5000 5,1
4000
3 il = Akciger
2000
1000
0 ; : et
A7 A8
Sekil 10 Hastalarda Akciger Bolgesinin Aldigi Maksimum Doz Degerleri.
Trakea Maksimum Doz Degerleri
(cGy)
6000 53444 53789 515356

5000
4000 i |
200 [ W Trakea
2000 ‘
1000 0 6 0 0 0
0 ; : : : '

A5 A6 AT A8 A9 Al0

Sekil 11 Hastalarda nefes borusunun (Trakea) bélgesinin aldigi maksimum doz degerleri.
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SONUC

Yapilan bu calisma ile yemek borusu kanserine iliskin radyoterapi tedavisinde uygulanan toplam
dozlarin 3500 cGy - 6600 cGy oldugu ortalama dozun 4500 cGy mertebesinde oldugu
belirlenmistir.. Fraksiyon dozlarinin da 180 cGy ile 300 cGy oldugu gozlenmistir. Cogu hastaya 200
cGy fraksiyon dozu uygulandigi tespit edilmistir. Fraksiyon sayisinin baglaminda ise 10 ila 33
arasinda degistigi gozlenmis ve % 40 hastaya 25 fraksiyon ile doz uygulamasi yapildigi gorilmustur.
Ayrica, kadinlarin isinlama dozu toleransinin daha yiiksek oldugu kanaati edinilmistir.

Tomografi gorintileri; yemek borusu tiimorlerinin bulundugu bodlgelere gére yemek borusunda
Ust, orta ve alt bolge ayirimi yapilabilecegi ve tiimorlerin daha ¢cok yemek borusunda alt bolgesinde
bulundugu gostermistir.

Ayrica, yemek borusu timorlerinin radyoterapi tedavisinde ¢evre organlarin da etkilenebildigi
belirlenmistir. Fazla olarak, s6z konusu organlarin etkilenmelerinin timorin lokasyonu ile ilgili
oldugu da soylenebilir. Boylelikle, yemek borusu timorlerin tedavisi icin radyoterapi doz
incelemesi rasyonel olarak degerlendirilmistir.
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Z.Y.M., Ege Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisi
Ahmet Esen CELEN
Prof. Dr., Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Bolumi

OZET

Bu arastirma, kentsel aritma camurunun fig+arpa karisiminin agir metal etkisini arastirmak
amactyla 2015 ve 2016 yillarinda iki yil siiresince Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesinin
Bornova’daki deneme tarlalarinda tesadiif bloklar1 deneme deseninde dort tekrarlamali olarak
yuritiilmistir. Arastirmada kontrol ve 6 kg/da N, P,Os ve K olacak sekilde mineral giibre
uygulamalar1 yaninda Izmir Biiyiiksehir Belediyesi Izsu Genel Miidiirliigii'niin Cigli'de bulunan
Atik Su Aritma Tesisinden alinan % 92 kurulukta aritma ¢amurundan 1, 2 ve 3 t/da olarak
uygulanmis ve uygulamalarin fig+arpa karisiminin agir metal igeriklerine etkileri arastirilmustir.
Arasgtirma sonucunda aritma ¢amurunun fig+arpa karisiminin Cu, Zn, Mn, Ni ve Cd igeriklerinde
yillara gore degismekle birlikte istatistiksel olarak farkliliklara sebep oldugu ve kullanilan ¢amur
miktarma gore de bu farkliliklarin degistigi anlasilmistir. En yiiksek bakir igerigi 2 t/da ve 1 t/da
aritma ¢amuru uygulamasindan, en yiiksek Zn igerigi 2 t/da aritma ¢amuru uygulamasindan, en
yiiksek Mn igerigi 1, 2 ve 3 t/da aritma ¢amuru uygulamasindan, en yiiksek Ni icerigi 1 t/da ve 2
t/da aritma ¢amuru uygulamasindan, en yiiksek Cd igerigi mineral giibre ve 3 t/da aritma ¢amuru
uygulamasindan, en yiiksek Pb igerigi 2 t/da ve 1 t/da aritma ¢amuru uygulamasindan ve en yiiksek
Cr igeri8i 2 t/da aritma ¢amuru uygulamasindan alinmistir. Aritma ¢amuru s6z konusu agir metal
iceriklerinde onemli degisikliklere neden olsa da, bu degisikliklerin ¢ok hafif artislar seklinde
oldugu, ancak bu artislarin da aritma ¢amurunun tarimda kullanilmasina dair yonetmeligin sinir
degerlerinin altinda kaldig1 goriilmiistiir. Sonuglar genel olarak degerlendirildiginde 2 ya da 3 t/da
aritma camurunun tarimda rahatlikla kullanilabilecegi sonucuna varilmistir.

Anahtar kelimeler: Arpa+fig karisimi, Mineral Glbre, Aritma Camuru, Agir Metal

ABSTRACT

This study was carried out to determine the effects of sewage sludge applications on the heavy
metal content of vetch + barley mixture. The field experiments were conducted in the fields of
Department of Field Crops, Faculty of Agriculture, Ege University, Bornova, Izmir in 2015 and
2016 in randomized complete block design with four replications. In the study, sewage sludge of
10, 20 and 30 t / ha obtained from Izsu General Directorate of Waste Water Treatment Plant, {zmir
Metropolitan Municipality as well as control and 60 kg / ha N, P205 and K mineral fertilizer
applications was applied and the effects of applications on the heavy metal contents of vetch +
barley mixture were investigated.

As a result of the research, it was found that sewage sludge had a statistically significant difference
in Cu, Zn, Mn, Ni and Cd contents of vetch + barley mixture although it varies according to years.
These differences also varied according to the amount of sludge used. Although sewage sludge
had significant increase in heavy metal content of vetch + barley mixture, these increases were
below the limit values of the regulation of using sludge in agriculture. When the results were
evaluated in general, it was concluded that 20 or 30 t /ha sewage sludge can be used easily in
agriculture.

Keywords: Vetch+barley Mixture, Mineral Fertilizer, Sewage Sludge, Heavy Metal
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GIRIS:

Son zamanlarda diinyada insanlar farkinda olarak ya da olmayarak dogal kaynaklar tiiketip
kirletmigtir. Niifusun her sene %1,14 oraninda artmasi her 61 yilda bir ikiye katlanmasi anlamina
gelmektedir. Diinya bankasi verilerine gore %1.2 niifus artis hiz1 ile diinya ortalamasinin iizerinde
olan iilkemiz, yildan yila biiyiiyen bir iilke konumundadir. Dolayisiyla bu da kirliligin artmasi ve
doganin dengesinin bozulmasina sebep olmaktadir.

Berthet ve Ark. (1989), aritma ¢amuru uygulamasina bagli olarak toprak ve bitkilerde agir
metal (Cd, Pb, Cu, Zn) birikiminin diisiik oldugunu bildirmislerdir. Reed ve ark. (1991), aritma
camuru ilavesiyle topragin Cu ve bitkinin Zn igeriginde hafif bir artis oldugunu ve aritma
camurunun tarimsal alanlara uygulanmasinin belirlenen toksik sinir degerleri agsmadan miimkiin
olabilecegini belirtmislerdir. Bozkurt ve ark. (2009), 1.9 t/da miktarinda aritilmig g¢amur
uygulamasinin musir iiretimi i¢in kabul edilebilir bir deger oldugunu belirtmislerdir. Henry ve
Sullivan (1999), uygulanan aritma ¢amurundaki agir metallerin, su ve toprak kontaminasyonuna,
verim zararina ve besinlerde agir metal birikimine sebep oldugunu, bu problemin biiyiikliigiiniin
aritma ¢amurunun uygulanma oranina, toprak Ozelliklerine ve toprak islemeye bagli oldugunu
bildirmislerdir. Ozyazic1 ve ark.(2012), 0, 10, 20, 30, 40 ve 50 t/ha aritma ¢amuru dozlar1 ve
optimum kimyasal giibre (N+P) kullandiklar1 ¢alismalarinda aritma ¢amuru dozunun artmasi ile
topragin pH’siin diistiigii, EC, organik madde, toplam N ve alinabilir P miktarinin arttig1, kirec ve
alinabilir K’nin ise degismedigini bildirmislerdir. Bu aragtirmanin amaci, kentsel aritma ¢amurunun
fig+arpa karigiminin verim ve kalitesi ile bazi toprak 6zelliklerine etkisinin ortaya konmasidir.
MATERYAL ve METOD

Bu c¢alisma, 2015-2016 ve 2016-2017 yillarinda Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla
Bitkileri Béliimiiniin Bornova'daki deneme alanlarinda kurulmustur. Izmir Biiyiik Sehir Belediyesi
[ZSU Genel Miidiirliigii Atik Su Aritma Tesisinden temin edilen 90% kuru madde igerigine sahip
graniil halde aritma ¢amuru ve ege Bolge Tarimsal Arastirma Enstitiisiinden temin edilmis olan
Fig’in Alper ve Arpa’nin Sancak cesitlerinin tohumlari ¢alismamizin materyalini olusturmustur.

Deneme alanmin toprag: killi tin biinyeye sahip olup hafif alkalidir. Kirecli olan toprak
organik madde a¢isindan fakirdir. Deneme topraginin alinabilir Cu, Zn ve Mn miktan yeterli, Fe
icerigi ise diisiiktiir. Bitki yetismesini sinirlandiracak bir toprak tuzlulugu s6z konusu degildir.

Ekim oncesi aritma ¢amuru ve mineral giibre tirmikla topraga karigtirlmistir. Bu ¢alismada
cimlenmesi ve safiyeti tam tohumluktan 15 kg/da fig ve 5 kg/da arpa olacak sekilde elle ekim
gerceklestirilmistir. Ekim islemi, birinci yi1l 08.12.2015 tarihinde ve ikinci yil da 12.12.2016
tarithinde elle gerceklestirilmistir. Denemede mineral giibre uygulamas: i¢cin 6 kg/da saf besin
maddesi olarak N,P ve K gelecek sekilde 15.15.15 kompoze giibre kullanilmistir. Aritma ¢amuru
uygulanan parsellerde de 1-2-3 kg/da aritma ¢amuru (A.C.) kullanilmistir. Arastirma 4 tekerriirlii
tesadiif bloklar1 deneme desenine gore yiiriitiilmustiir. Hasat edilen parsellerden alinan yaklasik
0.5'er kg yesil ot drnegi kurutulup ogiitiilmiis ve agir metal analizleri Ege Universitesi Ziraat
Fakiiltesi Toprak Bilimi ve Bitki Besleme Boliimii laboratuvarlarinda yapilmistir. Denemeden elde
edilen veriler TOTEMSTAT paket programi kullanilarakvaryans analizine tabi tutulmus ve dnemli
bulunan ortalamalarin karsilastirilmasinda LSD (0.05) testi kullanilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

1. Uygulamalarin fig+arpa karisiminin bakir, ¢inko ve mangan icerigine etkisi

Uygulamalarin fig+arpa karistminin  bakir, ¢inko ve mangan igerigine etkisine iliskin
sonuclar cizelge 1.1.°de verilmistir. Cizelge 1’de de goriildigii gibi karisimin bakir ve
mangan igerigi tizerinde her iki yilda da wuygulamalarin etkisi Onemsiz ¢ikarken, ¢inko
icerigi lizerinde sadece ilk yi1lda uygulamalarin 0.05 diizeyinde 6nemli etkisi goriilmiistiir.
Karigimin bakir igerigi ilk yil 9.02 mg ile 10.24 mg arasinda degisirken, ikinci yil 7.70 mg
ile 10.45 mg arasinda degismistir. Karistmin ¢inko igerigine bakildiginda ilk yi1l en
yiiksek ¢inko igerigi 29.73 mg ile kontrol uygulamasindan alinirken en diisiik ¢inko
icerigini ise 24.59 mg ve 23.99 mg ile sirasiyla 1 t/da aritma ¢amuru ile mineral giibre
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uygulamalar1 vermistir. Karigimin mangan igerigi ise birinci yil 29.48 mg ile 34.52 mg
arasinda, ikinci yil ise 29.64 mg ile 32.62 mg arasinda degisiklik gostermistir.

Cizelge. 4.1.1. Uygulamalarin fig+arpa karigiminin Cu, Zn ve Mn igerigine etkisi (mg/kg)

Cu Zn Mn

Uygulamalar 2015 2016 2015 2016 2015 2016
Kontrol 10.24 7.70 29.73A  23.15 34.52 32.62
1t/da A.C. 9.67 9.65 2459B 23.17 31.33 29.64
2t/da A.C. 9.46 9.94 27.49AB 25.39 30.62 31.21
3t/daA.C 9.16 10.45 27.03AB 25.78 32.39 31.92
Mineral giibre 9.02 9.62 23.99B 23.43 29.48 31.0

LSD (0.05): ns ns 3.72 ns ns ns

*: P <0.05 Aym siitundaki ortalamalar arasinda 0.05 diizeyinde énemli farkliliklar
vardr.
n.s.: Onemli degil

Uygulamalarin Tigtarpa Kkarigiminin nikel ve kaamiyum 1geriklerine etkisine iliskin
sonuglar gizelge 2.’de verilmistir. Cizelge 2°de goriildiigii gibi karisimin nikel igerigine etkisi her
iki yilda da Onemsiz goriiniirken, kadmiyum igerigine etkisi ise ilk yil 0.05 diizeyinde onemli
bulunmus, ikinci yil ise uygulamalarin kadmiyum igerigi lizerinde 6nemli bir etkisi goriillmemistir.
Cizelge. 4.1.2. Uygulamalarin fig+arpa karisiminin Ni ve Cd igerigine etkisi (mg/kg)

Ni Cd

Uygulamalar 2015 2016 2015 2016
Kontrol 2.38 1.97 0.95AB 1.14
1t/da A.C. 2.41 2.11 0.93ABC 1.11

2t/da A.C. 2.16 1.76 0.87C 1.17

3t/da A.C 2.06 1.89 0.91BC 1.22
Mineral gubre 2.63 1.73 0.99A 1.15

LSD (0.05): ns ns 0.07 ns

*: P <0.05 Ayni siitundaki ortalamalar arasinda 0.05 diizeyinde 6nemli farkliliklar
vardir.
n.s.: Onemli degil

NG LIRUL IULIEE L Y 11 4.0V g/ Bg 1V 4.U0 gy ng arasiuua uvgipuacl, 1kinct yil 1.73
mg/kg ile 2.11 mg/kg arasinda degismistir. Karisimin Kadmiyum igerigine bakildiginda ise ilk yil
en yiiksek Cd igerigi 0.99 mg/kg ile mineral giibre uygulamasindan alinirken, en diisiik Cd igerigini
0.87 mg/kg olarak 2 t/da aritma ¢amuru uygulamasi vermistir.

Bir¢ok arastirici aritma ¢amurunun bitkinin agir metal icerigine etkisini ¢alismislar ve aritma
camurunun bitkinin agir metal igerigine bazen etkisinin olmadigini, bazen de hafifce artiglara neden
oldugunu bulmuslardir. Berthet ve Ark. (1989) aritma ¢gamuru uygulamasina bagh olarak toprak ve
bitkilerde agir metal (Cd, Pb, Cu, Zn) birikiminin diisiik oldugunu ve bu durumun muhtemelen agir
metallerin biyo yarayishiliginin diisikk olmasindan kaynaklandigini isaret etmislerdir. Menelik ve
ark. (1991) aritma c¢amuru uygulamasinin bugday tanesinin Zn ve Cu igerigini arttirdigini
bildirmislerdir. Lombi ve Gerzabek (1998) saksilarda aritma c¢amuru ilavesi ile kolza bitkisi
yetistirmisler ve bitkilerde herhangi bir agir metal igerigi belirlemediklerini, sadece Zn aliniminin
hafifce arttigimi bildirmislerdir. Keskin ve ark. (2012), aritma ¢amurunun bugdaygil-baklagil
karigimlarinin Zn, Cu, Pb, Cd ve Cr igerigini arttirdigin1 belirtmiglerdir. Calismamizda da diger
arastiricilarin sonuglarina benzer sonuglar alinmis olup net olarak artiglar s6z konusu olmamustir.
SONUC:

Bir¢ok tilkede kentsel atiklarin geri doniisiimii i¢in ¢esitli projeler yiiriitiilmekte, bitkisel
atiklar komposta doniistiiriilmekte, bunun yan1 sira her gegen giin atik su aritma tesislerinin sayisi
artmaktadir. Stabilize edilmis atiklarin tarim alanlarinda degerlendirilmesi ig¢in arastirmalar ve
caligsmalar son zamanlarda tiim diinyada hiz kazanmis durumdadir.
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Arastirma sonucunda kentsel aritma ¢amurunun fig+arpa karigiminin agir metal igeriginde

ya herhangi bir artisa yol agmadigi, ya da ¢ok hafif artislara neden oldugu, ancak bu artislarin
arttma c¢amurunun tarimda kullanilmasia dair yonetmeligin sinir degerlerinin altinda kaldigi
goriilmiistiir. Sonuclar genel olarak degerlendirildiginde 2 ya da 3 t/da aritma ¢amurunun fig+arpa
yetistiriciliginde rahatlikla kullanilabilecegi sdylenebilir.
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TUTUN TOHUMUNDA CIMLENME VE CIKIS KALITESINI
IYILESTIRICI
BAZI UYGULAMALAR UZERINDE ARASTIRMALAR

RESEARCHES ON GERMINATION AND EMERGENCE PERFORMANCE ENHANCING
TREATMENTS ON TOBACCO SEED

Ture¢ KERIMI
Zir. Muh., Ege Universitesi Fen Bilimleri Enstitisi
Ahmet Esen CELEN
Prof. Dr., Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri

OZET

Tiitlin tohumlarinda yasanan ¢imlenme ve ¢ikis sorunlarinin azaltilmasi amagli yiiriitilen bu
aragtirma, 2017-2018 yillar1 arasinda Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Boliimiinde
yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin laboratuvar calismalar1 Ege Universitesi Tohum Teknolojisi Uygulama
ve Arastirma Merkezinde gergeklestirilmis olup, ¢imlenme ve c¢ikis testleri tesadiif parselleri
deneme deseninde dort tekrarlamali olarak yiiriitiilmiistiir. Calismada Birlik-125 tiitiin ¢esidi
kullanilmis ve tohumlara priming, KNOs;, GAgs, peletleme ve bu islemlerin kombinasyonlari
uygulanmustir.

Arastirma sonucunda priming uygulamasiin en iyi ¢imlenme oranini ve ¢ikis oranim verdigi,
KNO;3; ve GAs uygulamalarinin da priming’e benzer sonuclar verdigi anlasilmistir. Calismada tek
basina peletlemenin ¢imlenme {izerinde olumsuz etkisi goriilmiis ancak priming+pelletleme
uygulamasi1 % 88.50 c¢imlenme oraniyla kabul edilebilir bir sonu¢ vermistir. GAz ve KNO3z +
peletleme uygulamalar1 da ayni istatistik guruba girmelerine ragmen sayisal olarak en iyi sonug
priming+peletleme uygulamasindan elde edilmistir. Kontrol ve peletleme en uzun ortalama
cimlenme zamanini verirken, diger uygulamalar ¢imlenme siiresini kisaltmistir. Cikis sonuglarinda
da ekim Oncesi tohum uygulamalarinin pozitif etkileri gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Tutin, Priming, KNO3, GAs, Peletleme

ABSTRACT

The study carried out for the purpose of reduction the germination and emergence problems of
tobacco seeds was conducted in the Field Crops Department, Faculty of Agriculture, Ege University
between 2017 and 2018. Laboratory studies of the research were carried out in Ege University
Application and Research Center of Seed Technology and germination and emergence tests were
carried out in randomized plot design with four replications. In the study Birlik-125 tobacco cultivar
was used and priming, KNO3, GA3, pelleting and combinations of these treatments were applied to
the seeds.

As a result of the research, it was found that priming application gave the best germination rate.
Also, KNO3; and GA; applications gave similar results to priming. In the study, the negative effect
of pelleting on germination was seen. But, priming + pelleting gave an acceptable result with
88.50% germination rate. Although GA3 and KNO3 + pelleting applications were included in the
same statistical group, the best numerical results were obtained from priming + pelleting
application. Control and pelleting gave the longest average germination time, while other
applications reduced germination time. Also, positif effects of pre-germination treatments was seen
on emergence results.

Keywords: Tobacco, Priming, KNOs, GA3, Pelleting

GIRIS

Tohumun genetik yapisindan kaynaklanan ¢ikis problemleri gibi nedenlerle ¢cimlenme ve ¢ikis
oranlarinda yasanabilecek problemlerin yok edilmesi ve istenen kaliteye ulastirilmasi i¢in tohumlara
birtakim iyilestirici uygulamalar yapilmaktadir (Khan, 1992; Parera ve Cantliffe, 1994; Duman ve
ark., 2014). Ekim oncesi yapilan priming uygulamalari ile tohum kaplama (pelet ve film kaplama)
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uygulamalar1 bu uygulamalar arasinda 6ne ¢ikan uygulamalar olarak bilinmektedir (Taylor ve ark.,
1998; Duman ve ark., 2011). Jisha ve ark. (2013) priming yapilmis tohumlardan ¢ikan fidelerin
erken ve diizgiin ¢imlenme gosterdiklerini bildirmigtir. Min (2001), kontollu kosullarda
yaslandirilmis tohumlarda priming uygulamasinin c¢imlendirmede pozitif sonuglar verdigini
gormiistiir. Hartley ve ark. (2001), flue-cured tiitiin tohumlariyla ¢alismalarinda priming yapilmis ve
yapilmamis peletli tohumlarin en diisiikk ¢imlenme yiizdesini verdigini bulmuslardir. Uygulanan
polimerin kalinliginin tohumun, ekildigi ortamdan su alimini 6nlediginden tohum g¢imlenmesini
engelledigi yoniinde arastirmalar bulunmaktadir (Kavak, 2006). Xu ve ark. (2011), tdtin
tohumunda primingin ¢cimlenme yizdesini, ¢imlenme indeksini, fide uzunlugunu ve kuru agirligini
kontrola gore 6nemli derecede arttirdigin belirtmislerdir. Taurai (2013), gibberellik asitle primingin
kontrole gore dnemli derecede daha hizli bir ¢gimlenmeye neden oldugunu bulmustur. Caldeira ve
ark. (2014) priming yapilmis ve peletlenmis tohumlarin ¢imlenmesini ve ¢ikisini kontrol etmek igin
iki asamal1 yirittiikleri ¢calisma sonunda primingin yararl etkisinin peletlenmis tohumlarda daha
biiyiik oldugunu ifade etmislerdir. Gok¢dl ve Duman (2018) peletleme sirasinda tohum {izerine
kaplanan materyalin ¢cimlenmeye engel olmayacak sekilde tohumla uyumlu ve iiniform olmasina da
Ozen gosterilmesi gerektigini bildirmiglerdir. Caligmanin amaci, tiitlin tohumuna ekim Oncesi
yapilan bazi uygulamalarin ¢imlenme ve ¢ikis kalitesi iizerindeki etkilerinin saptanmasidir.
MATERYAL ve YONTEM

Birlik 125 tiitiin ¢esidinin tohumlariin kullanildig1 ¢alismada tohum kalitesini iyilestirici
uygulamalar olarak kontrol, priming KNO3, GA3, peletleme, priming + peletleme, KNO; +
peletleme ve GA3z + peletleme uygulamalar ele almmustir. Calismalar Ege Universitesi Tohum
Teknolojisi Uygulama ve Arastirma Merkezi Fiziksel Analiz Laboratuvarinda ve Yalova’da
faaliyette bulunan Tohum Uygulamalar sirketinde yiiriitiilmiistiir. Calisma laboratuvar ve saksi
denemeleri seklinde iki asamada gerceklestirilmis olup, c¢imlenme testleri ISTA kurallar
cercevesinde kagit ortaminda laboratuvarda, cikis testleri ise torf ortaminin kullanildigr viyollerde
yuriitiilmistiir. Calismada tiitiin tohumlarinin ¢imlenme giicii, ¢imlenme hizi, ¢ikis giicli ve ¢ikis
hizi1 degerleri incelenmistir. Elde edilen veriler Tesadiif Parselleri deneme desenine gore
TOTEMSTAT istatistik paket programi kullanilarak varyans analizine tabi tutulmus ve ortalamalar
arasindaki farkliliklar LSD (0.05) testine gore karsilastirtlmistir.
BULGULAR ve TARTISMA

Uygulamalarin ¢imlenme giicii ve ¢imlenme zamanina etkisine ait sonuglar Cizelge 1'de
verilmistir. Cizelge 1’de de goriildiigi gibi uygulamalar arasinda hem c¢imlenme giicii hem de
cimlenme zamani bakimindan istatistiki diizeyde 6nemli farkliliklar bulunmustur.
Cizelge 1. Tiitiin tohumlarina yapilan uygulamalarin ¢imlenme degerleri lizerine etkisi

UYGULAMA Cimlenme Gicu Ortalama Cimlenme
(%) Zamamni (giin)
Kontrol 72.25C 4.80A
Priming 90.00A 3.55C
KNOs 83.00B 4.25B
GA3 86.25AB 3.77C
Peletleme 62.75D 5.06A
Priming+Peletleme 88.50AB 3.80C
KNOs;+Peletleme 87.00AB 3.80C
GAs+Peletleme 84.25B 3.64C
p=<0,05 LSD: 5.58 LSD: 0.328

*: p<0,05 6nem diizeyinde uygulamalar arasinda istatistiki onemlilikte fark vardir.

En yiiksek ¢imlenme orant % 90.00 ile priming uygulamasindan alinmistir. En diisiik
cimlenme oranini ise % 62.75 olarak peletleme uygulamasi vermistir. Ortalama ¢imlenme zamanina
bakildiginda ise en kisa ¢imlenme zamani 3.55 giin ve 3.80 giin arasinda degismek {izere priming,
GA3+peletleme, priming+peletleme, GA; ve GAstpeletleme uygulamalarinda elde edilmistir
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(Cizelge 1). En uzun ¢imlenme zamanini ise 4.80 giin ve 5.06 giin ile sirasiyla kontrol ve peletleme
uygulamalar1 vermistir.

Primingin birgok tiiriin tohumlarinda ¢imlenme iizerinde pozitif etki yaptigini gosteren ¢ok
sayida arastirma bulundugu gibi, ¢imlenmeyi uyaran KNO3z ve GAj; gibi uygulamalarin da
cimlenme iizerinde pozitif etki yaptigimi gosteren arastirmalar bulunmaktadir. Min (2001),
yaslandirilmig tiitiin tohumlarinda priming uygulamasinin 6zellikle 15 C’de ¢imlendirmede pozitif
sonuclar verdigini gérmiistiir. Taurai (2013) baglangic ¢imlenmesi % 60 olan tiitiin tohumlarinda
gibberellik asit uygulamasinin kontrola gére onemli derecede daha hizli bir ¢imlenmeye neden
oldugunu belirtmigtir. Ogawara ve Ono (1961), ¢imlenme orani1 ve gibberellin konsantrasyonu
arasinda dogrusal bir iliski oldugunu bulmuslardir. Akin ve Duman (2018) % 2’lik KNOj
¢oOzeltisinin hem tiitlin tohumlarinin ¢imlenme oranlarini arttirdigini, hem de ortalama ¢imlenme
slresini disirdiginii belirtmislerdir. Hartley ve ark. (2001) flue-cured tiitiin tohumlarinda
primingin pozitif ve sabit bir tepkimesinin goriilmedigini vurgulamislardir. Calisgmamizda tek
basina peletlemenin ¢imlenme tizerinde olumsuz etkisinin goriilmesine ragmen priming+peletleme
uygulamasi % 88.50 oraninda ¢imlenme giicii vermistir. Bu ¢imlenme orani diger bir¢ok uygulama
ile aymi istatistik sinifta yer almasina ragmen sayisal olarak primingnden sonra ikinci sirada yer
almistir.  Peletlemenin olumsuz etkisi priming ile giderilmis ve priming+pelet uygulamasi,
tohumlarin biiyiikliiglinii arttirmak ve primingin yararliliginit uzun siire korumak anlaminda tercih
edilebilir bir sonu¢ vermistir. Caldeira ve ark. (2014), primingin yararli etkisinin peletlenmis
tohumlarda daha bulyiik oldugunu ve tek basina peletleme uygulamasinin ¢imlenmeyi istenildigi
kadar yiikseltmedigini bildirmiglerdir. Cui ve ark. (2012) ise, peletlemenin tohumlarda ¢imlenme
yizdesini arttirdigint belirlemiglerdir. Kangsopa ve Siri (2015) pomza ile peletlemenin en iyi
cimlenme yiizdesi, hizim1 ve giiciinii sagladigim1 belirtmiglerdir. Caligmamizda peletlemeden
istenilen sonucun alinamamasi kullanilan pelet malzemesine baglanabilir.

Cizelge 2. Tiitiin tohumlarina yapilan uygulamalarin ¢ikis degerleri iizerine etkisi

UYGULAMA Cikas giicii Ortalama Cikis
(%) Zamani (giin)
Kontrol 69.00C 8.03A
Priming 87.75A 5.13E
KNO3; 81.50B 6.92BC
GA3 84.75AB 6.40CD
Peletleme 65.00C 8.18A
Priming+Peletleme 87.25AB 7.37B
KNOs+Peletleme 82.50AB 7.05BC
GAz+Peletleme 81.50B 6.64CD
p=<0,05 LSD: 5.919 LSD: 0.481

*: p<0,05 6nem diizeyinde uygulamalar arasinda istatistiki onemlilikte fark vardir.

Uygulamalarin ¢ikis giicii ve ¢ikis zamanina etkisine ait sonuglar Cizelge 2'de verilmistir.
Cizelge 2’de de goriildiigii gibi uygulamalar arasinda hem ¢ikis giici hem de c¢ikis zamam
bakimindan onemli farkliliklar bulunmustur. En yiiksek ¢ikis oraninin % 87.75 ile priming
uygulamasiyla alindig1 goriilmektedir. En diisiik c¢ikis oranlari ise % 69.00 ve % 65.00 olarak
sirastyla kontrol ve peletleme uygulamalarindan alinmistir (Cizelge 2). Ortalama ¢ikis zamanina
bakildiginda ise en kisa ¢ikis zamanma 5.13 giin ile priming uygulamasinda ulasildigi, kontrol ve
peletleme uygulamalarinin sirasiyla 8.03 ve 8.18 giinliik siirelerinin en uzun ¢ikis siireleri oldugu
gorilmiistiir.
SONUC

Ekim 6ncesi tohum uygulamalarinin tiitiin tohumlarinin ¢imlenme ve ¢ikis orani ile ¢imlenme
ve cikig zamani iizerine olan etkinliklerinin ortaya konmasi amaciyla yiiriitiilen bu ¢aligmada tiitiin
tohumlarinda priming uygulamasinin en iyi c¢imlenme oranint ve ¢ikis oramini verdigi
anlagilmaktadir. Ortalama ¢imlenme ve ¢ikis zamanlar1 bakimindan da priming uygulamasinin en
iyi uygulama oldugu ortaya konmustur. Bununla birlikte priming+tpeletleme ve KNOs+peletleme
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uygulamalarinin da priminge benzer sonuglar verdigi ve tohumlarin biiytikliiklerinin arttirilarak
ekimlerinin kolaylastirilmasi diisiincesinden hareketle dnerilebilecegi anlasilmaktadir.
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PROFESYONEL DALICILARDA MESLEK HASTALIGI: DiSBARIK
OSTEONEKROZ

Ali Erdal GUNES

Dr Og Uyesi ,Harran Universitesi, Tip Fakiiltesi
Sualti Hekimligi ve Hiperbarik Tip Anabilim Dali

GIRIS

Dalis esnasinda viicudumuzda soluyarak aldigimiz hava c¢evre basinci artisi ile birlikte kanimizda
¢Oziiniir. Dalis sonlandirildiginda ¢evre basincinin azalmasi ile doku igerisinde inert gazin kabarcik
olusturmas1 sonucu bazi ndrolojik ve muskuloskeletal belirtiler olugsur. Bu duruma Dekompresyon
Hastaligi (DH) denir. Genel olarak DH gelismesi i¢in 3 ana sebep vardir. Yiizeye ¢cok hizli ¢ikis
yapilmasi, dip zamani uzun daliglar yapilmasi ve uzun siireli dalislarin yapilmasi. Basing odasinda
rekompresyon tedavileri ile DH’nin acil semptomlar1 giderilse bile avaskiiler nekrozun bir ¢esidi
olan Disbarik Osteonekroz (DON) gibi ge¢ donem yan etkileri ortaya ¢ikabilir. DON genelde DH
Tip 1 ile iliskilendirilmektedir. Tam tersine DON olgularinda %25 DH o6ykiisii yoktur. DON, dalis
sonrast kanda olusan kabarciklarin kemik medullasina ge¢mesi ve kemik igerisinde dolasimi
bozmas1 sonucu olusur. DON basingl tiinel isgileri ve dalicilar igin bir mesleki hastalik olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

EPIDEMIYOLOJI

[lk DON olgusu basingli tiinel isgilerinde 1911 yilinda ve dalgiglarda 1936 yilinda
kaydedilmistir. DON goriilme sikligi bolgeden bolgeye degismektedir. Son yillarda DON
insidansinin azaldig1 goriilsede son ¢aligmalar kesinlikle bu yonde degildir. Yapilan ¢caligmalarda en
yuksek prevelans Japonya ve Tiirkiye’de goriilmiistir. Wade ve ark 1978’de Hawai mercan
dalicilarinda yaptig1 calismada DON insidansin1 %65 olarak bulmustur. Cimsit ve ark. 2007°de
yaptig1 caligmada dalis egitmenlerinde DON insidansi %25 olarak bulumustur. Fransada Gempp ve
ark. yaptig1 ¢alismada DON inisdans1 %11,5 olarak bulunmustur.

Literatiirdeki yayinlar1 inceledigimizde DON, sportif ve askeri dalicilar igin risk
olusturmadig1 ve emniyetli dekompresyon limitlerine uymayan profesyonel dalicilar i¢in risk
olusturdugu gorilmiistir.

PATOFIZYOLOJi

DH sonucu olusan DON hastaliginin patofizyolojisi yillar boyu agiklanmaya c¢aligilmistir.
Genel kabul edilen teoriye gore nitrojen kabarciklarinin uzun kemiklerin medullasinda dolagimi
bozar ve bunun sonucu olarak kemik 6limu olusur. Buradan anlasildig: sekilde hastaligin temelinde
disbarizm mevcuttur. Yani kotii basingli bir dalisin sonucu olugsmaktadir.

Boyle gaz kanununa gore sabit sicaklikta bir gazin basinci ile hacmi ters orantili olarak
degismektedir. Dalisa baslayan dalicinin ¢evre basinct her 10 metrede 1 atmosfer basinci
artmaktadir. Bu basing artis1 tiim viicut dokularinda ve sivilarina etki eder. Henry gaz kanunu ise bir
stv1 ile temas halinde olan gazin basinci arttikca, ¢oziinme katsayisina ve sicakliga bagl olarak gaz,
o sivinin igerisinde ¢dzlinmeye baslar. Dalicinin sirtindaki hava deposundaki havanin igerisinde
nitrojende daligla birlikte dalicinin dokularinda ¢oziinmeye baslar. Soludugumuz havadaki nitrojen
yagsiz doku ve kana gore yagli dokularda 5 kat daha fazla ¢o6ziiniir. Yagh kemik iliginin yavas
perfiize olmas1 ve nitrojenin lipofilik olmasi kemik medullar kavitesinde nitrojen birikmesine neden
olur. Cikis baslamasi ile ¢evre basinci diismeye baslar kabarciklar olusur ve hizli ¢ikis devam
ettikce kabarciklarin sayis1 daha da artar.

Osteonekrozun olusabilmesi ic¢in osteositlerin beslenmesinin bozulmasi gerekmektedir.
Yaglh kemik iliginde kabarcik olusmasi ile intrameduller basing artar, intraosseoz ve ekstra osseoz
dolasim bozulur, medullar staz gergeklesir, sonrasinda osteositlerde iskemi ve kemik nekrozu ile
sonuclanir. Bu uzun kemiklerin yagli kemik iligi, biiyiilk miktarda nitrojen kabarcigi barindirir.
James ve Steijn-Myagkaya’a gore osteositlerdeki 2 saatlik iskemi geri donusu olmayan
osteonekroza neden olmaktadir. Kopekler iizerinde yapilan benzer ¢alismada 3 giinliik iskemi,
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osteonekroz gelismesi icin yeterli oldugu gosterilmistir. Buna ek olarak Hutters ve ark. femur ve
humerus basini tamamen kaplayan avaskiiler kartilaj dokununda DON gelismesinde etkili oldugunu
iddia etmistir.

Ancak literatlirde baz1 yaymlar DON gelisiminin inravaskiiler kabarcik ile ilgili olmadigini
bildirmistir. Walder ve ark. 1960larda tiinel isgilerinin yaklasik %10’ unda DON gelistigi, kalan
%?25’inde DH gelismedigini rapor etmistir. Hipoteze gore dalisla birlikte kemik iligindeki mikro
yag embolilerinin DON olusumuna neden oldugu ifade edilmistir. Jones ve ark. ise nitrojen
kabarciklarimin kemik iliginde koagiilasyon kaskadini aktifledigini diisiinmiislerdir. Miyanishi
calismasinda DON tanili olan 56 dalicidan yalnizca 31’inde plazminojen aktivatdr inhibitor-1
yiiksekligini gostermistir. Dalis dncesi antikoagiilasyon kullanimi nermistir. Ama antikoagiilasyon
kullaniminin DON gelisimini énlemedeki rolii agiklanamamustir.

RISK FAKTORLERI

Olgular incelendiginde genelde tekrar eden hiperbarik ortam maruziyetinden sonra olustugu
bilinse de tek hiperbarik ortam maruziyetinde bile bildirilmis DON olgulart mevcuttur. DON ile
ilgili ¢ok fazla risk tiiri vardir. Medikal ve yasam tarzi ile iliskili risk faktorii sayis1 oldukga
fazladir. Alkol, steroid, hiperlipidemi, dehidratasyon, travma bilinen risk faktorlerindendir. Dalisla
ilgili ise dalis protokolii, dekompresyon profili, dekompresyon basamaklarina uyum, sualtinda acil
c¢ikisa neden olabilecek dalis kazalar1 oldukg¢a onemlidir.

KLINIK

DON olgular1 asemptomatik olabildigi gibi zonklama tarzinda eklem agris1i da
yapabilmektedir. Bu belirtiler hiperbarik maruziyetinden giinler aylar ve yillar sonra da ortaya
cikabilir. Dalis yapan birisinde DON tanist konuldugunda hiperbarik ortami suglamadan Once
birgok sebebi dislamak gerekmektedir. Kortikosteroid kullanimi, orak hiicreli anemi, radyoterapi,
Gaucher hastaligi, organ nakli, sistemik lupus eritematozus, koagiilopatiler, hiperkolesterolemi,
diyabet, yiiksek sigara kullanimi1 ve travma bunlardan bazilaridir. Bu sebepler dislandiktan sonra
hastaligin hikayesi alinmaya bagslanir. Hastalikla ilgili en 6nemli bilgiler hastaligin hikayesinden
alimir. Hiperbarik maruziyetin tarihi, siiresi, derinligi, dekompresyon zamani klinisyen i¢in en
onemli bilgilerdir.

Olgularin sadece %29 belirti verdigi i¢in goriintileme DON tanisinda ¢ok ©Onemlidir.
Nekrozun belirtilerinin bulunmasi igin ilk adimda direk grafi ile goriintiileme kullanilir. Direk grafi
ile humerus, femur ve tibia proksimalinde dekalsifikasyon, kistik lezyonlar, osteosklerotik patern,
kemik adaciklar1 ve subkondral kresentirik belirtilerin tanisi konulabilir. Lezyonun lokasyonu
oldukga 6nemlidir (Resim 1,Resim 2, Resim 3). Clinku juksta artikuler lezyonlar, artikiler yizeyin
kollapsi riski nedeniyle oldukea risklidir.

Yapilmis caligmalara gére DON kaynakli bir lezyonun direk grafi goriintiillemede ¢gikmasi
icin ortalama 7-8 hafta gegmesi gerekmektedir. Boylece eklem agrisi gibi belirtiler, direk grafi
bulgularindan 6nce ortaya ¢ikabilir.

Bir¢cok c¢alisma manyetik rezonans goriintileme (MRI) ve bilgisayarli tomografi (BT)
incelemenin direkt grafi gorlntllemesine gore istiinligii gosterilmistir. Fakat genelde klinikte
dalicinin degerlendirilmesinde yiiksek sensitivitesi, spesifitesi, radyasyon olmamasi, yagh kemik
iligindeki kabarciklarin net bir sekilde gostermesinden dolayr ve iilkemizde artik maliyetlerin
diismesinden dolay1 MRI goriintiileme tercih edilmektedir.

www.iksad.org.tr iKSAD www.29ekim.org

024



29 EKIM BILIMSEL ARASTIRMALAR SEMPOZYUM.

Resim 1- Direk grafide kistik lezyonu olan sag omuz ostenekrozu.(Sharareh ve ark. Dysbaric
Osteonecrosis: A Literature Review of Pathophysiology, Clinical Presentation, and Management.
Clin J Sport Med. 2015 Mar;25(2):153-61.)

Kemikte osteonekrozu degerlendirmek i¢in bir¢ok siniflama mevcuttur. En ¢cok kullanila ise
femur bagindaki radiyografik degisikliklerin takibine dayanan Ficat siniflandirmasidir. Bu siniflama
5 evreden olusmaktadir. Evre 0, klinik ve radyografik herhangi bir bulgu olmamasi durumudur;
Evre 1, klinik bulgunun oldugu fakat radyografik bulgunun olmamasi durumudur; Evre 2,
ostenekroz hattinda femur basi yiizeyinde herhangi bir bozukluk olusturmaz fakat diffiiz bir sekilde
dekalsifikasyon olmasidir, kistik lezyon olabilir veya olmayabilir; Evre 3, subkondral kresent
goriintiisii mevceuttur; Evre 4, femur basi deformitesinin eslik ettigi evredir. Son ¢alismalarda bu

www.iksad.org.tr iKSAD www.29ekim.org

025



29 EKIM BILIMSEL ARASTIRMALAR SEMPOZYUM.

siniflamanin siibjektif degerlendirmelere agik oldugundan yetersiz oldugu da gdosterilmistir.

Resim 2- T1 koronal kesitte kresenterik gorinttsu olan sol humerus osteonekrozu. (Sharareh ve ark.
Dysbaric Osteonecrosis: A Literature Review of Pathophysiology, Clinical Presentation, and
Management. Clin J Sport Med. 2015 Mar;25(2):153-61.)

Resim 3- T1 koronal kesitte dekalsifikasyon goriintiisii olan femur basi1 ve boynu osteonekrozu.
(Sharareh ve ark. Dysbaric Osteonecrosis: A Literature Review of Pathophysiology, Clinical
Presentation, and Management. Clin J Sport Med. 2015 Mar;25(2):153-61.

DON literatiirde humerus bas1 ve proksimal safti ile femurun bas, boyun ve proksimal
saftinu tutar. Genelde lezyonlar bilateral ve multipldir. En sik femoral saft tutulur. Sonrasinda
sirastyla humerus basi ve femur basi tutulumu goriiliir. Diger sik lokalizasyonlar tibia safti, daha az
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siklikta talus, fibula etkilenen diger yerlerdir. Eklem yiizii tutulumlar1 yilizeyde olduklarin
semptomlara neden olurlar. Meduller tutulum ise genelde sessiz tutulumlar olarak bilinirler.

TEDAVI

DON tedavisinde ileri evrede total kalga artroplastisi operasyonu gold standart olmamasina
ragmen erken donemde bir¢ok cerrahi ve cerrahi olmayan yontem uygulanmaktadir. Cerrahi tedavi
core dekompresyon ve fibular greft operasyonu olarak bilinmektedir. Core dekompresyon
operasyonu erken evre denilen Ficat evre 1-2 tedavilerinde en sik kullanilan tedavi bi¢imidir.
Tedavi karar1 verildiginde core dekompresyon operasyonun amaci intrameduller basinct
diisiirmektedir. Etkilenmis femur basi bdlgesi delinerek basing diisiiriilmeye c¢alisilir. Boylece
kemik iginde dolasim saglanmus olur. Intraoperatif fraktiirler neden olmasina ragmen yapilmis
biiyiik 6rneklemeli ¢caligmalarda erken evrede uygulanan operasyonlarda giivenli ve efektif oldugu
ispatlanmigtir. Core dekompresyon eklem yiizeyi kollapst ve bozulmasini engelleyen veya
geciktiren bir operasyondur. Rajagopal ve ark. Ficat evre 1 yapilan core dekompresyon yapilan
olgulardan %16,7’si total kalga artroplastisine gittigini ifade etmistir. Evre 2 olgularin %43,8’1 ve
Evre 3 olgularin %66°1 total kalca artroplastisi operasyonu yapilmistir. Mont ve ark. humerus core
dekompresyonu sonucu olarak 30 hastadan 22’sinin ortalama 5,6 y1l iyi klinik sonuclar elde ettigini
gostermistir. 8 hasta ise ileri evre oldugundan humerus artroplastisi yapilmistir.

Fibular greft operasyonlarinda da avaskiiler nekroz tedavisinde basarili sonuglar elde
edilmistir. Bu operasyonda fibular saft segmenti periostu ve besleyen arterleri ile birlikte alinir ve
nekrotik lezyonun bulundugu bélgeye transplante edilir. Eward ve ark. kalga fibuler greft
operasyonu yapi81 65 kalca eklemi (61 hastada) 10 yillik takibinde 49 kalca ekleminin fonksiyonel
oldugunu gozlemlemistir.

Non-operatif tedavi segenekleri erken donem DON tedavisinin planlanmasinda 6nemlidir.
Lezyonu belli araliklarla goriintiileme, yilikten kurtarma uygulamalari, kalga eklemi gevresindeki
kaslar1 giliglendirme egzersizleri, bifosfonat tedavisi ve hiperbarik oksijen tedavisi bu
uygulamalardir. Belli araliklarla lezyonu goriintiileme ile takip 3-5 yil sonra kétii prognozlu olgulari
da beraberinde getirecektir. Yiikten kurtarma uygulamalari osteonekrozun ilerlemesini
yavaglatmaktadir. Mont ve ark. yaptigi ¢alismada 819 kalca eklemine %22,7 basar1 saglamistir.
Kalga adduktor kaslarinin ve iliopsoas kasmin gliglendirilmesi DON tedavisinin fizik tedavi
boliimiinii olusturmaktadir. Bifosfonatlar da DON progresyonunun kontrol altina alinmasinda
kullanilmaktadir.  Osteoklast  aktivitesini  artirdiindan nekrotik  bolgenin  debridmanini
saglamaktadir. Genelde kollaps gelismemis Ficat evre 1-3 tedavisinde kullanilir. Yapilan
caligmalarda giinde 10 mg Alendronat tedavisi uygulanmistir. Ayni sekilde hiperbarik oksijen
tedavisi Ficat evre 1-3 tedavisinde kullanilir. Dalig sonrasi kotii basinca maruz kalan dalict tekrar
tedaviyi yiiksek basingh oksijen tedavisinde bulacaktir.

SONUC

DON o6nemli saglik ve sosyal sonuglari olan 6nemli bir meslek hastaligidir. DON insidansi
dogru dekompresyon tablolari, dalis bilgisayarlari ve dalicilarin egitimi-dikkati nedeniyle
gectigimiz 2-3 dekad boyunca azalmistir. Bu hastaligin patofizyoljisi tamamiyla anlasilamamustir.
Diger etiyolojik faktorler irdelenmelidir. Ancak DON’dan siiphe edildiginde ivedi bir sekilde
goriintiileme yapilmali ve dalici tedavi plani agisindan iyi yonetilmelidir.
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BASINC ODALARINDA GUVENLIiK ONLEMLERI
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Sualti Hekimligi ve Hiperbarik Tip Anabilim Dali

GIRIS

Basing odalarinda ytiksek basingli gaz bulundugundan ve bu gazlardaki oksijenin parsiyel basinci
yiiksek oldugundan hiperbarik oksijen tedavisi sirasinda bazi riskler olusmaktadir. Bu riskli
durumda olusan en kotii senaryo basing odasi igerisinde olusacak yangindir. Basing odasi igerisinde
bulunan tiim hastalarin ve bir saglik personelinin saglikli bir sekilde tedaviyi bitirebilmesi igin
basing odalar1 bazi standartlara goére lretilmis olmasi gerekmektedir. Aymi sekilde hiperbarik
oksijen tedavi merkezi diger odalar ile birlikte glivenli olmalidir. Bir cihaz uluslararasi standartlara
gore lretilse de bu donanimi kullanmay: bilen bir teknisyen ilk miidahalesiyle veya buna gerek
kalmadan en once alacagi onlemlerle tedavinin saghkli sonlanmasini saglayacaklardir. Bu durum
mesul miidiiriin devamli kontrolii ve egitimleri ile miimkiin olacaktir.

Oncelikle basing odasi iiretimi sirasinda kullanilan kumas, kablo, boya vs zor yanan ve yandigi
zaman zararli gaz ¢ikarmayan nitelikte materyallerden segmek gerekmektedir. Ozellikle basing
odasina ait her iki bolmenin de oksijen analizdtiiriinii 6 ayda bir bakiminin yapilmasi ve tedavi
sirasinda devamli takibinin yapilarak igerdeki havanin oksijen oranit %22’nin altinda tutulmasi
tehlikenin bilytimesini engelleyecektir. En 6nemlisi egitimli basing odasi teknisyenini aklinda acil
miidahale plani bulunmalidir. Ornegin acil durum esnasinda ilk basamaktan baglayarak tedavi
basinci diistiriiliip hastalarin tahliyesine kadar adim adim uygulayacagi miidahaleleri bilmelidir. Bu
acil plan hastalarin medikal acil durumlarinda ise farkli adimlar olarak uygulanmalidir. Tabii ki her
iki durumda da degisen sartlara gore teknisyen ve hemsire planlarini revize etmeli ve pratik
olmalidir. Bununla birlikte yangin sondiirme sisteminin bakim ve kontrollerinin aksatilmamasi
onemli bir yer tutmaktadir. I¢ yardime1 saglik personeli ise medikal miidahale yapmaya yetkili ve
egitimli, yangin sondiirme egitimi almis, yangin tiipii ve battaniyesini acil olarak kullanabilecek
yetkinlikte olmalidir. Ciinkii ¢ok iyi bilinmektedir ki basing odasi igerisindeki yanginlar ilk olarak i¢
yardimcinin miidahalesi ile kontrol altina alinabilmekte ve genel yangin sondiirme miidahalelerine
gerek kalmamaktadir. Bununla birlikte basing odasina giren ve ¢ikan ekipmanlar ve hastalardan
teknisyen ve hemsire birlikte sorumludur.

Sonug olarak basing odalarinda kazalarin bir¢ogunda sebep uluslararasi normlarin disinda kisilere
ve Uretim sirasindaki materyallere ve belli periyotlarda yapilan kontrollere baglidir. Bu konular
dikkatli ele alindiginda kazalarin 6nlenmesi mumkun olabilecektir.

1. Basin¢ Odasi Giivenligi

Bir hiperbarik oksijen tedavi merkezi giivenli diyebilmek icin mesul miidiirii tarafindan
giivenlik kilavuzu olusturulmasi: gerekmektedir. Bu kilavuzda bir tedavinin giivenle baslayip
sonlanmasi i¢in tiim bilgiler yer almahdir ve tiim personelin gorev dagilimi agik bir sekilde yer
almalidir. Personelin de bu kilavuzdaki spesifik ve genel bilgileri agik bir sekilde anlayip icerigin
farkinda olmas1 gerekmektedir.

Hiperbarik merkeze ait tum teknik plan, c¢izimler, sertifikalar listesi ve gecerlilik tarihleri
kolayca kontrol edilebilmelidir. ~ Ureticinin &nerdigi basit ve kolay uygulamalar ve bakim
programlar1 yapilabilmeli ve kaydedilmelidir. Uretici bakim 6nerilerine gére, bakim ekibinin tiim
yaptiklart kayit altma almmalidir. Ozellikle usuliine uygun inceleme, tekrar yapilan analizler ve
sertifikasyonlar, yedek par¢a degisimleri liste seklinde kayit altina alinmalidir. Unutulan islemler
veya bozulan parcalar bir sonraki bakimda uygulanabilmesi i¢in kayit altina alinmalidir.
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Biitiin tedavi tablolar1 kategorize edilmeli ve ac¢iklamalari ile tanimi yapilmalidir. Personel
ve hastalar i¢cin dekompresyon prosediirlerini de igermelidir. Ayrica basing odasi teknisyeni i¢in acil
kompresyon, dekompresyon ve rekompresyon prosediirleri de bu dokiiman i¢in de yer almalidir.

Giinlik personel tedavi basincina maruziyet kayitlart tutulmalidir. Ayni  kayitlar
personellerde bulunan kisisel kayit defterlerine de kaydedebilmeli ve bu kayitlar saklanmalidir.

Basing odasi, iiretim ve bakim standartlari ulusal standartlara gore yapilmis olmasi
gerekmektedir. Avrupa’daki ve Tiirkiye’deki tiim basing odalart EN 97/23EC standartlarina gore
planlanip iiretilip ve bakimi yapilmaktadir.

Cok kisilik basing odasinin mimarisi ve ¢izimlerinde, basing odasinin bulundugu merkez,
acil hastalarin giris ¢ikisin1 saglayacak sekilde olmalidir. Bu sebepten en az iki bdlmeli iiretimi
yapilmalidir. On bdlme atmosferik basingta kalmali ve acil durumlarda teknik personelin rahatca
ana tedavi bélmesine girip ¢ikabilmesine yani hasta tahliyesine izin vermesi gerekir.

Basing odas igerisinde kullanilan herhangi bir elektrikli cihaz hastanin elektrik ¢arpmasina
kars1 korumas1 olmalidir. Medikal cihazlarin kurallara gore montaj ve kullanimi olmalidir. Bu gibi
arag¢ ve ekipmanlar 73/23/CE standartlarinda gore olmalidir.

Basin¢ odasinda yangin kisa devre, asir1 1sinma ve bir kivileim ile baslayabilmektedir.
Basing odasi igerisindeki yiiksek oksijen parsiyel basincit ve yiiksek basing nedeniyle yangin
olagandan daha hizli bir sekilde yayilabilmektedir. Bu yiizden basing odas: liretimi sirasinda dikkat
edilmesi gereken hususlar;

Biitiin gii¢ kablolar1 M2 standartlarinda olmalidir.

Biitiin materyaller yangina neden olan kivilcim ¢ikarmayan materyalden olmalidir.

Basingli ortama uygun olmayan higbir ekipman bozulmalara ve yangin riskine karsi teknisyen
onayini almadan kullanilamaz

Tehlikeleri Onlemek i¢in basing odasi igerisinde kullanilan elektrikli medikal cihazlar CE
sertifikasina sahip olmalidir. Bununla ilgili 94/9/CE standartlarinda olmalidir.

Basin¢ odasina ait borulama sistemi basinglt kaplar standartlarina uygun olmasi
gerekmektedir. Ozellikle sistem igerinde kullanilan borular medikal sertifikali olmasi gerekir.
Ciinkii hasta ve personelin kapali alanda soluyacagi hava da bu borular igerisinden gegmektedir. Bir
baska konu ise bu borular icerisinde yiiksek oksijen seviyesi olan veya tamamen %100 oksijen olan
gazlar gegeceginden, bu borular oksijen uyumlu olup iiretimden sonra isin uzmanlan tarafindan
igerisinin temizligi saglanmalidir. Gaz borulama sisteminde oksijenin gegtigin kisimlarda top ile
kontrol saglanmamalidir. Oksijen depolarinin oldugu alan iyi ventile edilmeli ve olas1 kagaklara
kars1 yiiksek oksijen orani ile ilgili alarm sistemi olmasi gereklidir. Fakat iilkemizde basing
odalarinin kendine ait oksijen depolari olmayip bir¢ogu hastane merkezi sivi oksijen sistemine
entegredir.

Basing odasima ait yangin sondiirmesi sistemi teknisyen tarafindan manuel kullanilabilir
olmalidir. Igerdeki sprinklerin icerden ve disaridan aktiflenme butonu bulunmalidir. Yangin kontrol
alindiginda ise igerden ve disaridan sprinklere giden basincin sonlandirilabilinmesi gerekir.

Yangin sondiirme sistemi hizli bir sekilde ¢ikisi baslatmali, yanan materyali sogutmali ve
icerdeki oksijenin parsiyel basincimi 0,2 ATM getirebilmelidir. Acil ¢ikis vanasi teknisyenin
yaninda ve kolay kullanilabilirdir.

Yangin olustugunda basing odasina ekstra oksijen akisi maskeler de dahil hemen
sonlandirilmalidir. Oksijen maskeleri hava maskeleri ile degistirilmeli igerdeki her bir kisi i¢in
yedek maske bulundurulmalidir. Bizim sistemde otomasyondan ayni maskenin igine hava akisi
saglanmaktadir. Yangin sirasinda ortamda duman oldugundan hastalar maskelerini ¢ikarmamalari
istenmelidir. Maskenin diger aksamlar1 yangina direngli materyalden tiretilmelidir. Ciinkii olast bir
yanginda maskeye gaz getiren baglantilar da yanmaya baglandiginda i¢erdeki kisinin hayatini tehdit
edecek pozisyona gelecektir.

Ureticinin verdigi otomasyon sistemi basitce kontrol edebilme imkani saglamalidir.
Borulama sisteminden gegen gazin yonii, vanasi ve fonksiyonunun bilgilerini verilmelidir. Video
kayit sistemi varsa goriintii pozisyonu ve 1sik giicii kontrol edilebilmelidir. igerdeki personel ile
iletisim saglanmasi i¢in kaliteli mikrofon ve kaliteli hoparlérden olusan iletisim hatti kurulmalidir.
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Igerdeki personeli devamli dinlemeye olanak saglayan hat olusturulmalidir. Ozellikle bina kapis
sistemindeki gibi konusma sirasinda karsi tarafin sesini kesen diafon sistemi uygun degildir.
Iletisim hatlarma ait telefonlar i¢ ve dis yardimcinin rahat bir sekilde ulasacagi pozisyonda
olmalidir. Hastanin g¢evresindeki sistemler uygun degildir. Basinglama veya cikis zamani1 olusan
parazitler iletisimi zorlastirabilir. Bu durumda gerekli susturucular kullanilarak parazitin azaltilmasi
saglanmalidir.

2. Hiperbarik Oksijen Tedavi Merkezi Giivenligi

Basing odasinin oldugu boliim engelli hastalarin kolayca gegebilmesine ek olarak entiibe
hastalarin basing odasina transfer edilebilecegi alan bulundurmalidir. Ciinkii ambulans veya
servislere ait sedye, mekanik ventilatdr ve monitorler basing odasinda kullanilamamaktadir. Basing
odasinin bu tip ekipmanlar1 kendisine ait 6zel basingli ortamda ¢alisabilirdir ve sertifikalidir.

Hiperbarik oksijen tedavi merkezine gelen hastalarin ¢ogu acil, yogun bakim, servislerden
transfer edilebilmektedir. Bu ylizden hastane igerisinde kurulacak merkez, acil, yogun bakim, hasta
asansorleri, laboratuarlara yakin bulunmalidir. Hastanelerin acil servis girigleri zemin katta oldugu
diisiiniildigiinde zemin kata koyulacak basing odasi hem disaridan gelen hastalarin kolayca
merkeze ulasabilmesini saglar hem de acilden ve ambulans transferlerinde kolayca tedavi
merkezine ulasilmasini saglar. Ayni sekilde basing odasindaki acil durumlarda hasta hizli bir
sekilde acil servise transfer edilerek ileri tan1 ve tedavi olanaklarina ulasilabilir.

Basing odasi zemin kata konularak bina agirlik merkezi acisindan da avantaj kazanilir. Zira
cok kisilik basing odalar1 12-18 ton kg agirligindadir. Bu agirliga yangin sistemlerine ait su, azot
gazi depolari, hava depolar1 eklendiginde binanin statigini bozmasi kaginilmaz olacaktir. Zemin kat
ve altinda herhangi bir bodrum girisi olmayan alan merkezin kurulmasi i¢in ideal lokasyondur.
Ayrica zemin katta disariya konulacak kompresor, filtreler ve egzozlar1 barindiran teknik odaya
baglantilar rahat yapilacak ve iyi havalanmasi saglanacaktir.

Basing odasindaki yangin kisa slirede tedavi merkezindeki diger boliimlere de
sigrayabilecektir. Merkezin tavanindan. oksijen vs. gaz baglantilar1 gegmektedir. Yangini kontrol
altina almak maksatli merkezin tim odalarinin tavaninda sprinkler bulunmalidir. Teknik odada
kompresor, kurutucu sistemin yanginini 6nlemek i¢in o boliimde de sprinkler bulunmalidir. Ayrica
teknik oda dahil tiim odalarda duman sensorii bulunmali ve acil durumda hastanede merkezi uyari
aktif edebilmelidir. Ayrica basing odasi teknisyeninin olasi bir yangma disaridan miidahale
edebilmesi i¢in basing odasina yakin olmak sartiyla yangin dolabi bulunmalidir. Dolaptaki
hortumun uzunlugu basing odasina gore ayarlanmahidir. Ayrica merkezdeki tiim personelin itfaiye
egitimi almasi saglanarak olas1 bir yangina miidahale tekniklerini 6grenmeleri saglanmalidir. Egitim
sertifikalar1 kayit altina alinmali, dosyalanmalidir.

En 6nemlisi tiim durumlarda basing odasi igerisine hava destegi hi¢ kesilmemelidir. Basing
odasi elektrigi kesildiginde, kompresor bozuldugunda, borulama sistemi veya kurutucu devre disi
kaldiginda yedek hava depolari, o tedavinin bitirilmesine ve i¢ yardimeilarin transferini saglayacak
kadar hava bulundurmasi gerekmektedir. Bununla birlikte merkezlerde yedek gii¢ kaymagi veya
yedek kompresor de bulundurulabilinir. Bu gibi durumlar i¢in hangi ¢6ziimiin se¢ilecegine dair
dokiimantasyon merkezde bulunmalidir ve personel egitiminde mutlaka 6gretilmelidir. Egitim kayit
altina alinmalidir.

Basing odasi icerisinde devamli kullanilacak ekipmanlar basing altinda ¢alismaya uygun bir
sekilde dizayn edilmelidir ve net bir sekilde siniflandirilmalidir. Ekipmanin uygunlugu basing
odasimi iireten firma tarafindan veya ekipmami iireten firma tarafindan test edilip
belgelendirilmelidir. Yeni ve bilinmeyen bir ekipman basing odasi igerisine tedavi boyunca alinmasi
istendiginde, yasamsal faaliyetleri etkilemediginde risk alinmamasi agisindan reddedilmelidir. Fakat
gerekli ise iiretici firma danisma hattina sorulmalidir. Ozellikle pilli, gres yagl, yiiksek enerji ile
calisan, 1sinan ve patlama riski olan CE belgesi veya sertifikasi olmayan ekipmanlar kabul
edilmemelidir.

Kullanim kilavuzu iiretici firma tarafindan olusturulmalidir. Bu kilavuzda tedavinin devam
icin uygun bakim araliklar1 belirtilmelidir. Mesul miidiir bu bilgileri giivenlik kilavuzuna dahil
etmelidir.
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Hava analizi araliklart merkezin kullandigi kompresor ¢esidine filtre ¢esidine ve tedavi
sikligma bagl olarak degismektedir. Uretici firma tarafindan kilavuzda verilen araliga uyulmali ve
giivenlik kilavuzuna dahil edilmelidir.

Teknisyenler tarafindan yapilan tiim bakim ve onarim kayit altina alinmal1 ve teknisyenler
tarafindan yapilan bakim imza ile onaylanmalidir.

3. Hiperbarik Oksijen Tedavi Merkezi Personel — Hasta Giivenligi

Tedavi eksik personelle baglamamalidir. Bir tedavide bulunmasi gerek personeller sunlardir;
Mesul midur (operasyonun medikal ve glvenlik sorumlusu)

Operator (basing odasi otomasyonunu kontrol eder, gerektiginde iki kisi olmalidir)
Hastalar ile basing altina giren i¢ yardimci (tibbi miidahale yetkisi olmalr)
Gerektiginde basing altina girebilecek acil yardim personeli

Basing altina girecek personel ilk basta ve sonraki iki yilda bir tibbi muayeneden gegmeli ve
raporlanmalidir. Bu belgeler yine kayit altina alinmali ve dosyalanmalidir. Yeni bir personelin
basing odasina girmesi gerektiginde mutlaka muayeneden gegirilmelidir.

I¢ yardimer personelin tedavinin boliimlerine gore gorevleri agikga giivenlik kilavuzunda
belirtilmelidir. Tedavi boyunca gorevleri yerine getirdigi kontrol edilmeli ve bdylece icerde
karsilasacagi problemlerin kolayca iistesinden gelmelidir.

Tedavi igin hasta hazirlanirken bir dizi muayene, egitim ve kontrolden ge¢mektedir. Bu
muayene, egitim ve kontroliin icerigini bildiren brosiir, video ve uyart levhalart merkezde
bulunmalidir. Bu form ve brosiirler giivenlik kilavuzuna eklenmelidir. Hastadan alinan aydinlatilmis
onam sirasinda bu bilgilendirme formunu okuduguna dair imza da alinmalidir. Ciinkii farkll
atmosferik ortamda verilen basingta hastalarin ve personelin hayatini riske atan ve kurallara
uymayan hasta tedaviden men edilir.

Ulkemizde kamu kurumlaridaki hiperbarik oksijen tedavi merkezine gelen hastalar dnce
tedavi endikasyonu acgisindan muayene edilir. Sonrasinda basing altina alinabilirligi agisindan
muayene edilir. Uygun bulunan hastalara egitim verilir ve kurallar bildirilir. Ozel elbisesini (%100
pamuk) giyen hastalar artik tedaviye girebilir. Tedaviye girmeden 6nce hemsire ve teknisyen ile
birlikte hastanin tizerinde medikal cihaz, yara durumu, girmesi yasak olan ekipman gibi kontroller
yapilarak imza altina alimir. Kan sekeri kontrolii yapilan hasta artik tedaviye hazirdir. Kisisel
esyalarini ve giysilerini koymak i¢in her hastaya ait dolap bulundurulmalidir.

SONUC

Basing odasmi alan kisi veya kurum, basin¢g odasini iireten firmanin basing odasinda
giivenligin Oneminin farkinda oldugunu bilmelidir. Basing odasindaki problemlerin ¢ogu
prosediirlere baglh olmakla birlikte, giinde giine degisen ¢alisama sartlarindaki degisikliklerden de
kaynaklanir.

Onlemler mutlaka yetkili personel tarafindan alinmalidir. Personel merkezin giivenlik
politikalarini iyi anlamis ve iyi 6grenmis olmalidir. Giivenlik kilavuzundan bir kopya almis olmali
ve tedavi sirasinda sorumluluklarini net bir sekilde bilmeli ve ifade edebilmelidir. Ayrica acil durum
senaryolar1 i¢in kafasinda her zaman plani olmalidir. Acil durumlarda degisen sartlarda farkl
hamleler yaparak durumu kontrol etmelidir.

Mesul miidiir gerek teknik gerek medikal prosediirleri giivenlik basamaklarini hazirladiktan
sonra onaylamali, belli aralikla uygulandigini kontrol etmelidir.
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RUZGAR EROZYONU IiLE EKOLOJIK MUCADELE: ARALIK ORNEGI
ECOLOGICAL STRUGGLE WITH WIND EROSION: ARALIK EXAMPLE

_ Aysun ALTIKAT
Dr. Ogr. Uyesi, Igdwr Universitesi

OZET

Riizgar erozyonu, topragi bir yerden digerine riizgar enerjisi ile hareket ettiren dogal bir siirectir.
Onemli ekonomik ve gevresel zararlara neden olabilir. Collerde ve kiyr kumullarinda ve plajlarda
rlizgar erozyonu en yaygin olmakla birlikte, bazi toprak kosullar1 da tarimsal alanlarda riizgar
erozyonuna neden olmaktadir. Bu nedenle, erozyona sebep olan riizgardir, ancak zarara yol acan
arazinin peyzaji ve durumudur. Riizgar erozyonu ekonomi, insan saglhigi ve ¢evre igin ¢ok ciddi
zararlara sebep olur. Erozyonun yol actig1 toprak kaybi tarimsal verim diisiisiine sebep olmaktadir.
Ciinki riizgar erozyonu en ¢ok topragin bitki besin elementleri bakimindan en yiiksek igerige sahip
oldugu yiizey katmaninda meydana gelir. Bunun yan1 sira solunum yolu hastaliklarina sebep olan
rlizgar erozyonu hem insan saglhigini olumsuz etkilemekte hem de dolayli olarak ekonomiye zarar
vermektedir. Riizgdr erozyonu bulundugu alanlarda en Onemli hava Kkirletici kaynagidir.
Atmosferdeki PMo ve PM; 5 miktarlarini artirmakta ve hava kalitesini diisiirmektedir. Diger yandan
riizgar erozyonu binalarin dis cephelerine zarar vermekte, olusturdugu korozif etki ile korunmasi
gereken tarihi eserlerin tahrip olmasina sebep olmaktadir.

Turkiye’de hava kalitesi bakimindan en kétii illerden biri Igdir’dir. Yapilan anlik 6l¢timlerde il igin
en onemli Kirletici emisyonunun PMjo oldugu, neredeyse tiim yil boyunca yonetmeliklerde
belirlenen smir degeri astifi goriilmektedir. PMjo kirliliginde ilk akla gelen 1sinma kaynakli
kalitesiz yakit kullanimi olmakla beraber, emisyon asiminin 1sinmanin ger¢eklesmedigi yaz
mevsiminde de devam etmesi, sorunun yakit tiiketim kaynakli olmadigini gozler oniine sermektedir.
Bu ¢alismada Igdir ili partikiil madde kirliliginin en 6nemli sebebi olan riizgar erozyonu ele alinmas,
erozyonun en ¢ok yasandigi bolge olan Aralik ilgesinin riizgir erozyonuna sebep olan alanlarinin
rehabilitasyonu i¢in Onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Riizgdr Erozyonu, Partikiil Madde Emisyonu, Hava Kirliligi, Onleme ve
Rehabilitasyon

ABSTRACT

Wind erosion is a natural process that moves the soil from one place to another with wind energy. It
may cause significant economic and environmental damage. Although wind erosion is most
common in deserts and coastal dunes and beaches, some soil conditions also cause wind erosion in
agricultural areas. Therefore, it is the wind that causes erosion, but the landscape and condition of
the land cause the damage. Wind erosion causes serious damage to the economy, human health and
the environment. Soil loss caused by erosion leads to decrease in agricultural yield. Because wind
erosion occurs mostly in the surface layer where the soil has the highest content in terms of plant
nutrients. In addition, wind erosion which causes respiratory diseases both affects human health
negatively and indirectly damages the economy. Wind erosion is the most important source of air
pollutants in the areas. It increases PMjo and PM 5 in the atmosphere and decreases air quality. On
the other hand, wind erosion damages the facades of buildings and causes the corrosive effect of
historical buildings to be protected.

One of the worst provinces in terms of air quality in Turkey is Igdir. According to instant
measurements, PMy is the most important pollutant emission for the province and exceeds the limit
value set by regulations throughout the year. Although PM;g pollution comes to mind first of all due
to the use of poor quality fuel for heating, the fact that the emission excess continues in the summer
season when the heating is not realized shows that the problem is not caused by fuel consumption.
In this study, wind erosion, which is the most important cause of particulate matter pollution in
Igdir, has been discussed and suggestions have been made for the rehabilitation of wind erosion
areas of Aralik, the region where erosion is most experienced.

Keywords: Wind Erosion,Particulate Matter Emissions,Air pollution, Prevention and Rehabilitation
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GIRIS

Diinyanin beslenmesini saglayan materyal olan topragin erozyonla kaybi yalnizca gida sikintisin
beraberinde getirmeyecek, ayni zamanda kurtarict olan topragin su ve havaya salinmasi kirletici
olmasina neden olacaktir. Toprak teriminin bu denli biiyiik bir rol degisimi géstermesi, ¢ollesmenin,
erozyonun, toprak kaybinin habercisidir. Bu siire¢ 6nii alinmazsa trafikte yasatacagi goriis mesafesi
sorunlarindan otiirli kazalara, ekipman hasarlarina, bitki kaybina, insan ve hayvan sagliginda
olumsuz etkilere neden olabilir.

Riizgar erozyonunun en 6nemli nedeni toprak yapisinin bir sekilde bozulmasidir. Genellikle yanlis
tarimsal faaliyetler, diizensiz ve fazla sulama sonucu topragin ¢oraklagmasi, uzun siireli otlatma gibi
antropojenik sebeplerin iklimin olumsuz etkileriyle bir araya gelmesi sonucu olusur. Yapisi
bozulmus toprak kurak donemlerde list katmanlardan baslayarak riizgara teslim olmakta ve uzun
mesafeler kat etmektedir. Geride biraktig1 toprak katmani ise en verimli kismindan yoksun ve su
tutma kapasitesi diigsmiis halde tarimsal faaliyet yapilamaz duruma gelmektedir.

Bu caligmada ise yalnizca iiretim verimi azalmis toprak tizerinde durulmayacak, ayni zamanda [gdir
ilinin en Onemli problemi olan hava kirliliginin birinci sebebi olarak goriilebilecek riizgar
erozyonunun Kirlilik ve insan saglig tizerine etkileri incelenecektir.

RUZGAR EROZYONU

Riizgar erozyonu 0zellikle kurak donemlerde topragin iist katmanindaki agregasyonu az, dokusu
hafif kiitlenin riizgar etkisiyle hareketi olarak tanimlanir. Riizgar erozyonu olustugu bolgelerde
asagidaki etkilere neden olabilir (QLD, 2019):

Topragin en verimli kismi olan ve bitki besin maddesince daha yogun iist katmaninin kaybi ile {iriin
azalmasina neden olur

Bitki ortiisii tabaninda meydana gelecek birikme bitkinin izole olmasina veya tam tersi koklerin
acikta kalmasina neden olabilir.

Hafif dokulu ve porozitesi nispeten yiiksek iist topraklarin erozyonu sonucu, yogun killi ve az
gecirimli alt topraklar ortaya ¢ikacagindan toprak tekstiirii tamamen degisir. Bu alan binlerce
hektar1 kaplayabilir ve geri doniistimii olduk¢a zordur.

Engellerle karsilasacak olan erozif toprak pargaciklari yerlesim bolgelerinin dis cephelerine veya
yollara zarar verebilir.

Sert riizgarlarla tasinan kum taneleri yollarindaki bitki 6rtiisiine kumlama ile zarar verebilir

Diisiik ¢apl pargaciklar havada asili kalarak hava kirliligine neden olur ve insan sagligini 6nemli
6lcide etkileyebilir.

Riizgar erozyonunun etkileri hayvansal faaliyetlerle daha da siddetlenir. Meralarda gergeklesen asir
otlatma topragin iist katmanlarin1 erozyona karst daha hassas duruma getirir. Toprak yizeyindeki
canli koruyucu katman (bitki Ortlisii ve kalintilarimin bulundugu) bir kez kalktiginda Oniine
gecilmesi oldukega giictiir. Kiiresel iklim senaryolari da bu etkinin artmasma sebep olacaktir.
Erozyonun etkisi riizgar hizina bagh olmakla beraber asil yikici etkinin artisi topragin savunmasiz
olmasindan kaynaklanmaktadir. Nem oram diisiik, agregasyonu az ve daha hafif topraklar erozif
topraklardir. Kiiciik pargacik boyutlu ve kararsiz topraklar ufak bir esintiyle hemen erozyona maruz
kalmakla beraber bir alanda ciddi erozyon varligindan bahsedilebilmesi i¢in riizgar hizinin 20-30
km/h araliginda olmasi beklenir.

Riizgar erozyonu sirasinda tanecikler {i¢ farkli hareketle ilerler. Bunlar sigrama, siiriinme ve asili
kalma (stispansiyon) hareketleridir (Sekil 1).

asilma (siispansiyon)
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Sekil 1. Ruzgar erozyonunda tanecik hareketleri (QLD, 2019)
Yuzeyde suriinen ya da siriiklenen partikiller 0,5-2 mm arasindadir ve toprak yiizeyinin aginmasina
neden olurlar. Sigrayan partikiiller de 0,05-0,5 mm araligindadir ve yere her ¢arptiklarinda topragin
daha kiiclik pargaciklara ufalanmasina sebep olur. Toprak ylizeyinden ziyade havay1 ve yikandiklari
yerlerde suyu tehdit eden ise asili (siispanse) pargaciklardir. Bu partikiillerin boyutu 0,05-0,1 mm
arasinda olanlar birka¢ kilometre, 0,01 mm civarindakiler yiizlerce kilometre ve 0,001 mm
civarindakiler ise binlerce kilometre seyahat edebilirler. Toz firtinalarinda farkli tilkelerin topraklari

birbiri arasinda seyahat etmekte ve yikanma ile diger iilkenin topraklarina karisabilmektedir
(Zobeck ve Pelt, 2014).

Riizgar Yonui »
“._ .. Riizgar Hizi
<%50 L %5070, %75-90 . %90-100
[ 3 L 3 i
10H 20H 30H

Sekil 2. Riizgar perdesinin riizgar hizi iizerine etkisi (Anonim, 2019).
Bu olumsuz durumun 6niine gegilebilmesi i¢in alinacak Onlemler, rlizgar erozyonuyla miicadele
yontemleri su sekilde siralanabilir (Zobeck ve Pelt, 2014; QLD, 2019; Anonim, 2019);
Toprak yilizeyinin minimum bozulmasini saglayacak aniz birakma yontemi uygulanabilir. Aniz
toprak agregalarinin bir arada tutunmasini saglayacak, kopmalarin 6niine gegecektir.
Tarimsal faaliyetler koruyucu toprak isleme yontemleriyle yapilmalidir.
Toprak agir ekipmanla islenecekse bile ekilmeden hemen 6nce islenmeli ve topragin erozyona karsi
savunmasiz kalmasinin oniine ge¢ilmelidir.
Riizgar erozyonuyla asil ve siirdiiriilebilir miicadele kalici bitki Ortiisiiniin tesisiyle mumkindur.
Almacak tiim diger tedbirler acil eylem olarak kabul edilmeli, hizla kalict bitki Ortiisiine
gecilmelidir. Suya az ihtiyag duyan, iklim kosullariyla uyumlu, dogal yasami olumsuz
etkilemeyecek tiirler kullanilmalidir.
Alinacak bu acil tedbirlerden biri de ylizeydeki riizgar hizinin kesilmesini saglayacak yiizey
piirizlendirme yontemleridir. Yiizey taslarla piiriizlendirilebilir. Yagis veya taskin sonucu piiriizsiiz
duruma gelen toprak hemen toprak isleme yontemleriyle biiyiik ve stabil agregalar olusturacak
sekilde islenebilir.
Tarimsal faaliyetler riizgar yoniine dik sekilde serit stiriimii ile yapilmalidir.
Diger yandan 6zellikle alandaki dogal materyaller kullanilarak riizgar perdeleri olusturulabilir. Bu
miimkiin degilse yapay perdeler riizgar kesecek sekilde kullanilabilir. Riizgar perdeleri boylarinin
10-15 kat mesafesine kadar koruyuculuk saglayacaktir (Sekil 2).
Gegici ve tercih edilmeyen bir dnlem olmakla beraber petrosimik maddeler kullanilabilir. Bu
maddeler toprak yiizeyine piiskiirtiilerek topragin erozyon hassasiyeti azaltilabilmektedir.
Kalici itibarla amag infiltrasyonu artirmak, buharlasmay1 azaltmak ve gereksiz su tiikketiminin oniine
gecmektir (Anonim, 2019).
IGDIR iLi VE EROZYON KAYNAKLI HAVA KiRLILIGI
Igdir, Tiirkiye nin en dogusunda yer alan ve ii¢ iilkeye (Ermenistan, Nahcivan, iran) sinir1 olan bir
ildir. Yaklasik 3585 m? yiiz 6l¢limiine sahip, yillik ortalama 257,2 mm yagisla Tiirkiye nin en kurak
illerinden biridir. Ortalama hava sicakligr 11,6°C’dir ve yaz sezonu boyunca neredeyse hi¢ yagis
almaz. Her ne kadar karasal iklim 0zelligine sahip olsa da Dogu Anadolu Boélgesi’nin diger
kesimlerinde goriilen siddetli kara ikliminden etkilenmez. Bunun en 6nemli nedeni ¢evresinde
bulunan Agri Dag1 (5137 m) gibi yiiksek alanlara gore ilin algakta (850 m) olmasidir. Bu cografi
konum sayesinde ilde mikro-klima 6zelligi gézlenmektedir.
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Sekil 3. Igdir ili yiikselti haritasi

Igdir ili hava kirliliginin yogun yasandigi illerden biridir. Kis doneminde hava kalite indeksi
bakimindan siirekli hassasiyet gostermekte, cocuk ve yaslilarin, solunum yolu rahatsizlig1 olanlarin
evlerinden ¢ikmamalar1 telkin edilmektedir. ilde 1smnma kaynakli partikiiler madde kirliliginin
oniine gecilebilmesi i¢in 2017°den itibaren dogal gaza ge¢ilmis, dogal gaz dontigiimii biiyiik oranda
tamamlanmuistir.

Yapilan aragtirmalar atmosfer kirleticilerinin en 6nemlilerinden birinin partikiiler madde (PM)
(Zeger ve ark., 2000) oldugunu gostermektedir. Partkiiler maddenin ¢apina gore farkli isimlerle
anilan PM’ler, genellikle 10 pm’den daha diisiik ¢apa sahip partikiiler maddelerden olusan PMyg ile
karakterize edilmektedir. Igeriginde kaynagina bagli olarak toz, endiistriyel ve trafik kaynakl
emisyonlar1 bulundurur (Liu ve ark., 2004). Buna ilaveten kalp ve solunum yolu rahatsizliklar
nedeniyle olimciil saglik problemlerine neden olmasindan dolayr partikiiler madde en 6nemli
atmosferik kirletici bileseni olarak kabul edilmektedir (Harrison ve ark., 2004; Pozzi ve ark., 2005;
Chakra ve ark., 2007; Akyiiz ve Cabuk, 2009). Igdir iline ait 2018 yil1 partikiil madde emisyonlari
Cizelge 1°de gosterilmistir (CSB, 2019).

Cizelge 1. Igdir ili 2018 y1li PM;o emisyonu aylik ortalamalar1 (CSB, 2019)

Aylar | Ocak | Subat [ Mart | Nisan | Mayis | Haziran
PMyo

gugm' 205,53 169,19 117,89 90,63 60,91 68,10 g
) ks
Aylar | Temmuz | Agustos | Eylil | Ekim | Kasim | Arahk | &
PMjio @)
gugm' 146,51 85,62 105,40 140,85 223,46 160,92

)

Hava Kirliligi Kontrol Ydnetmeligi’ne gére PMjg igin izin verilen sinir deger 40 ugm's’tﬁr. Igdir ili
yillik ortalamast ise bu degerin olduk¢a iizerindedir. Diger yandan c¢izelge partikiill madde
emisyonunun 1sinma kaynakli degil, yaz aylarindaki emisyon yiiksekligi goz Oniine alinarak
erozyon kaynakl oldugunu gostermektedir. Yillik ortalama yagis yiiksekliginin (257,2 mm) (MGM,
2019) iilke ortalamasinin (403,9 mm) ¢ok altinda oldugu ilde, ¢oraklagsmayla beraber en énemli
sorun rizgar erozyonudur. Yine meteorolojik veriler ilin sonbahar-kis sezonunda (i1sinma
ithtiyaciin yiiksek oldugu sezonlar) bati kaynakl riizgarlarinin ilkbahar-yaz sezonunda yerini dogu
kaynakl riizgarlara biraktigim gostermektedir. ilin dogusunda kalan bu bolge de ¢dllesmenin ¢ok
biiyiik boyutlara ulastig1, Igdir-Iran sinirinda yer alan ve Aralik ilgesi igerisinde kalan alandir (Sekil
4).
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Sekil 4. Erozyon bolgesi
Ilde Aralik bdlgesi icin 1970°li yillardan beri ¢dllesme ile miicadele yapilmaktadir. Irili ufakl pek
cok proje yapilmis, 2002°den beri ise Igdir Aralik Riizgar Erozyonu Onleme Projesi kapsaminda
caligmalar artirilmistir. Yapilan projeyle 39°81'-39°92' kuzey enlemleri ve 44°32'-44°61' dogu
boylamlar1 arasinda yer alan ve denizden yiiksekligi ortalama 825 m olan Igdir-Aralik riizgar
erozyon sahasi agaglandirilmig, ancak 135.542 dekarlik alanin ancak kii¢iik bir kisminda (yaklagik
750 ha) agaclandirma yapilabilmistir.
Yorede erozyonun maksimum degere ulastigi temmuz ayinda ortalama sicaklik 27°C, nispi nem
%44, buharlagma 252.9 mm. ve ortalama giinliik riizgar hiz1 1.9 m/sn olarak gerceklesmektedir. Yaz
mevsimindeki yiiksek sicaklik, diisiik nispi nem ve yok denecek kadar az yagis kosullartyla birlikte
gerceklesen siddetli riizgarlar; bitki ortiisiinden yoksun ve kumlu biinyeli arazide riizgar erozyonunu
dogurmaktadir.
Igdir — Aralik havzasinda zaman zaman olusan siddetli riizgar nedeniyle kum firtinalar1 meydana
gelmekte ve ilge merkezleriyle diger yerlesim alanlarin1 ve Igdir-Nahcivan uluslararasi karayolunu
tehdit etmekte, ulasimi ve hayati ciddi boyutlarda etkilemektedir. Toprak 6zelliklerine de baglh
olarak ince taneli olan topraklar siddetli riizgar altinda kolaylikla uzak mesafelere kadar
tasinmaktadir (CEM, 2019).
SONUC
Rizgar erozyonu ile micadele wuzun sireli ve yiksek butceli, surdirilebilir projeler
gerektirmektedir. Aralik ilgesi erozyon sahasinda yapilan proje dogru bir adim olmakla beraber
yetersizdir. Yilin tiim sezonlarinda Tiirkiye’nin ortalama partikiill madde emisyonunun siirekli
iizerinde partikiil maddeye maruz kalan Igdir i¢in acil erozyonla miicadele eylem plam
hazirlanmalidir. Plana uluslararast is birligi dahil edilmeli, Iran’in da sinir1 icerisinde kalan bolgeyi
agaclandirmasi temin edilmelidir. Yalnizca sinir ¢izgisi lizerinde kalacak dar bir bdlge siur
ihlallerini engellemek igin ¢iplak birakilmal, diger tiim bolgeler agaclandiriimalidir. Ilde sulama
suyu sikintis1 yasandigindan bdlgeye su ihtiyaci nispeten az olan ve bdlge ekolojisi ile uyumlu
Ebucehil ¢alis1 veya Pinus pinaster ¢ami onerilebilir. Siir tizerinde kalan bolgede ise petrosimik
maddeler kullanilarak toprak stabilizasyonu saglanabilir.
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AKADEMISYENLERIN GORUSLERI: BIR KARMA YONTEM CALISMASI
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Ozet

Medikal turizm sektdriinde rol alan hemsirenin egitim ve ¢aligma durumuyla ilgili belirsizliklerin
asilmasi Onemlidir. Arastirmanin amaci medikal turizm hemsireligi ve egitsel yapisi iizerine
akademisyenlerin goriislerini belirlemektir. Bu arastirmada, veri toplama teknigi olarak hem nicel
hem nitel boyutlar1 igeren karma yontem kullanilmistir. Nicel veriler 46,nitel veriler ise 9 o6gretim
elemani ile elde edilmistir. Veri toplama araci olarak yapilandirilmis anket formu ve derinlemesine
goriisme yontemi kullanilmistir.  Veriler yilizde ve frekans hesaplamalari, derinlemesine
goriismeler(ses kaydi ve es zamanli alinan notlar) ile elde edilmistir. Akademisyenlerin medikal
turizm hemsireligi ile ilgili yeterlilikler ve egitsel duruma dair 6 tema 33 alt tema belirlenmistir.
Arastirmada elde edilen alt temalardan bazilari: medikal turizm hemsireliginin egitim
yapilanmasinda diizenlemelere ihtiya¢ oldugu, medikal turizm hemsireligi ile ilgili tilkemizde
yapilan ¢alismalarin yetersizligi, medikal turizm ile ilgili egitsel, akademik etkinlikler ve yasal
diizenlemelere ihtiya¢ oldugu, yabanci hemsire isttihdamina gerek olmadigi seklindedir.

Anahtar Kelimeler: Medikal Turizm,; Hemsirelik; Egitsel Yapi;, Akademisyen Goriisleri, Karma
Yontem

Abstract

It is of great significance to overcome uncertainties regarding educational and working conditions
of nurses involved in the medical tourism sector. The aim of this study is to determine academics’
views on medical tourism nursing and its educational structure. Data were collected using a mixed
method combining both quantitative and qualitative approaches. Quantitative and qualitative data
were collected from 46 and 9 academics, respectively. A structured questionnaire consisting of 15
items was used, and in-depth interviews were carried out to collect data. In-depth interviews were
recorded and extensive notes were taken during interviews. 6 themes and 33 sub-themes regarding
academics’ views on qualifications and educational levels related to medical tourism nursing
emerged. Some of the sub-themes are as follows: The education system of medical tourism nursing
needs regulations. The number of studies on medical tourism nursing in Turkey is limited. There is
a need for educational/academic activities and legal arrangements related to medical tourism. There
is no need for the employment of foreign nurses.

Keywords: Academics' views, educational structure, medical tourism, mixed method, nursing
Giris

Medikal turistler, hem basar1 hem de fiyat avantajlari ile 6n plana ¢ikan iilke ve merkezlere
yonelmektedirler (Bookman & Bookman, 2007; Horowitz, Rosensweig & Jones, 2007; Cevirme,
Kaynak & Ugurlu, 2014). Tiirkiye de medikal turizm i¢in ¢ekici destinasyonlarindan biridir.
Tiirkiye’ye gelen uluslararasi hasta sayisinin her gegen yil artmakta oldugu, 6zellikle 2010 yilindan
sonra bu artigin bilylik bir ivme kazandig1 belirtilmistir (Kaya & Biiyiikkasap, 2013).
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Medikal amagli gelen saglik turistlerine sunulacak hemsirelik bakimi ve diger profesyonel
hizmetler acisindan hemsirenin ¢ekirdek miifredattaki standart egitimi ve uygulamasi yeterli
olmayabilir.

Hemsirelerin medikal turizm alaninda rol iistlenmeleri i¢in ilgili egitim ve 6gretim programlarinin
bir an dnce yapilandirilmasi mezun profillerinin degisen saglik hareketlerine ve medikal turizme
entegrasyonu gerekmektedir. Bunun i¢in karar mekanizmalarinda rol alan 6gretim elemanlarinin ve
diger egiticilerin profesyonel yeterlilik ve nitelikler kazandiracak hemsirelik egitim miifredatindaki
diizenlemelere, 6gretim faaliyetleri ile ilgili yapilandirmalara ait bakis agisi, diislince ve tutumlari
onemlidir. Buna yonelik egitim siirecinin nasil kurgulanabilecegi de ancak egiticiler tarafindan
degerlendirilebilir.

Amag

Bu calismanin amact medikal turizm hemsireliginin mesleki yeterlilikler acisindan egitim
miifredatindaki yeri ve etkili faktorler tizerine akademisyenlerin goriiglerini incelemek, bu goriislere
gore sorunun bilimsel ¢6ziimiine katki1 saglamaktir. Bu amag i¢in nicel veriler sonucu belirlenen alt
problemlerle ¢alismanin nitel boyutunda yanit aranmustir:

Materyal ve metod

Bu arastirmada, veri toplama teknigi olarak hem nicel hem nitel boyutlar1 iceren karma yontem
kullanilmig, ¢alisma iki agsamada gerceklestirilmistir.
Verilerin toplanmast
Arastirmada yanit1 aranan alt problemleri olusturmak amaciyla nicel veri kaynagi olarak tarama
modelinde genellikle kullanilan tekniklerden biri olan survey (anket) teknigi kullanilmistir.
Nicel Boyut:
Arastirmanin evrenini 2014-2017 yillari itibariyle YUKSEK Ogretim Kurumu(YOK)’e baglt
iniversitelerin lisans diizeyinde hemsire yetistiren saglik okullarinda gérev yapan 6gretim
elemanlar1 olusturmaktadir(http://www.yok.gov.tr/web/guest/universitelerimiz). Tlrkiye’de bulunan
saglik okullarinin hemsirelik fakiiltesi, saglik bilimleri fakiiltesi, saglik yiiksekokulu ve saglik
bilimleri yiiksekokulu olmalar1 esas alinip birer alt tabaka olarak kabul edilerek tabakali 6rnekleme
yontemi kullanilmis, her bir tabakadan bir okul tesadiifi 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir.
Nitel Boyut:
Olasilik temelli olmayan 6rneklem tekniklerinden amagli 6rnekleme yoluyla ve
fenomenolojik(olgubilim) goriismelerin yapildigi bu kisimda bir saglik yiiksekokulundaki 10
akademisyen c¢aligmaya planlanmis ancak bir akademisyen saglik sorunlar1 nedeniyle ¢caligmadan
cekildigi i¢in 9 akademisyenle ¢aligma tamamlanmustir.
Veri toplama stirecinin 09 Temmuz 2014 - 15 Agustos 2017 tarihleri arasina yayilarak 6gretim
elemanlarinin en uygun zamanlarinda yapilmasi hedeflenmistir.
Calismanmin Gegerlilik Ve Giivenirliligi
Calismada hem anket hem de goriisme tekniklerinin kullanilmasi 6nce anket sorulariyla 6gretim
elemanlarindan alinmis genel goriislerden hareketle sonra yapilacak olan goriismede temalarin
belirlenmesine katkida bulunmaktir
Calismada akademisyenlerin isimleri kullaniimamis O1,02...09 bigiminde kodlanmistir.
Calismaya Dahil Olma Kriterleri
Egitim - 6gretim programlarinin yapilandirilmasinda ve karar alinmasinda etkin olma, 6grenciye
ders verme yetki ve yeterliligine sahip akademisyenler(6gretim elemanlari) calismaya alinmistir.
Verilerin Analizi
Nicel veriler, demografik Ozellikler ve akademisvenlerin medikal turizm ile ilgili hemsirenin
yeterlilikleri/egitsel yapisini irdeleyen 15 soruya verdikleri cevaplarla istatistiksel olarak analiz
edilmistir.
Nitel Verilerin Analizi: Verilerin toplanmasinda asagidaki islem basamaklar takip edilmistir. lk
Once akademisyenlere uygulanan derinlemesine goriismelerde ses kaydi ve es zamanli olarak
arastirmacilar tarafindan alinan notlar kullamilmistir. Kayitlarin analizi dncesinde, akademisyenler
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goriisme sirasina _gore siralanmis ve 01-09 seklinde numaralandirilmistir. Gériismeler, 45-60
dakika ile degisen siirelerde yapilmis. Kayit cihazina kaydedilen goriisme bilgileri arastirmacilarin
notlar1 ile karsilastirilmis, katilimcilara okutularak onaylar: alinmis ve yveniden degerlendirilmistir.
Arastirma katilimcilarinin sorulara verdikleri yanitlardan elde edilen verilerin analizi asamasinda,
icerik analiz tirlerinden kategorisel analiz ve frekans analizi tekniklerinden vararlanilmistir.
Calismanin kategorisel(iist tema) analiz siirecinde; (1) verilerin kodlanmasi, (2) kategorilerin(alt
temalarin) olusturulmasi basamaklar gerceklestirilmistir Kayit altina alinan verilerden 6 tane tema
ve 33 tane alt tema olusturulmustur.

Bulgular
Niceliksel Boyut

Katilimeilarin %95,7’si kadin, %61°1 68retim iiyesi, %58.7’si saghk bilimleri fakiiltesinde gorev
vapmaktadir. Medikal turizm ile ilgili makale, derleme vs. okuvanlar %34, 78 konare,
sempozyum Vvs. katilanlar ise % 6.,52°dir.

Akademisyenlerin ¢cogu miifredatin yeterli olmadigi (%66), medikal turizm i¢in hemsirelik alaninda
yeni niteliksel kazanimlarin gerekli oldugu (% 89) goriisiindedirler.

Niteliksel Boyut

Hepsi kadin olan akademisyenlerin yaslar1 28-60 (medyan: 38.5)tir. Akademisyenlerin medikal
turizm hemsireligi ile ilgili yeterlilikler ve egitsel duruma dair 6 tema belirlenmistir. Niteliksel
bulgular tema siralamasina gore katilimcilara ait ornek ciimlelerden alintilarla yorumlanmustir.

Dersin konumu ve programimn yveterliligine ait goritisler

Ogretim elemanlarinin hepsi medikal turizm hemsireligi dersinin miifredatta yer almasi gerektigini
vurgulamislardir. Alt temalara iliskin goriismelerden bir 6rnek asagida verilmistir.

“Medikal turizm hemsireligi dersi hemsirelik' okullarina saglik viiksekokullarina hatta ebelik
okullarina konulmasi gereken bir ders oldugunu diisiiniiyorum.” O1

Osrencilerin dersle ilgili tutumlarina ait akademisyen goriisleri

Genel olarak 6gretim elemaninin hepsi éérenciler_in bovyle bir dersi almavya istekli olacaklarimi ifade
etmislerdir. Alt temalara iliskin goriismelerden bir 6rnek asagida verilmistir.

“Eger ogrenciler ders icerigi, 6grenim ¢iktilari ve hemsireligin profesyonel bir meslek olmasinin
kosulu olarak medikal turizm / transkiiltiirel hemsireligin 6nemi-konularinda - bilgilendirilirse,
Ogrencilerden de istekli katilimlar artacaktir...”O9

Akademisyenlerin dersle ilgili donammlarina ait goriisler

Tum Ogretim elemanlarmm medikal turizm konusunda 08renciyi egiten akademisyenlerin teorik
bilgi dizevyinin veterli olmasi1 gerektigi ifade etmislerdir. Alt temalara iliskin goriismelerden bir
ornek asagida verilmistir.

“Medikal turizm alaninda calismis bir insanin bu egitimi vermesi, bu formasyona

sahip olmasi dnemli bunu vurt disinda da belki yvapmis olmasi gereklidir. Medikal turizm ile ilgili
akademisyeninde pedagojik veterligini ve alt yapisinin olmasi lazim...”O4

Okul Yonetimi ve Saghk Bakanligi’min medikal turizm ve hemsirelik ile ilgili calismalarina ait
akademisyen goriisleri

042



29 EKIM BILIMSEL ARASTIRMALAR SEMPOZYUM

Opretim elemanlarindan 5’i daha cok 6zel okullarin medikal turizm ve hemsirelik dersi ile ilgili
olumlu tutum gelistirdiklerini, 3 6gretim elemam okul yoneticilerinin dersi konu seklinde baska
derslere entegre ettiklerini ve kendilerinin bunu yetersiz gordiiklerini belirtmislerdir. Ogretim
elemanlarini hepsi Saglik Bakanliginin medikal turizm hemsireligi hakkindaki ¢alismalarin yetersiz

bulmuslardir.

Ulkemizde yabanci hemsirelerin calistirilmast ve bunlarin nitelik ve yeterliligi ile ilgili odriis ve
beklentiler

Ogretim elemanlarinda 5 kisi yabanci_hemsirenin-medikal turizm alaninda calistirilmasini_belli
kriterler ddhilinde sakincali bulmadiklarini (3 6gretim elemani) gelinen iilkenin ve alinan egitimin
onemli oldugunu ve evrensel degerler “ortak hemsirelik dilinin 6nemli bir yeterlilik olarak
sorgulanmasi gerektigini, vurgulamislardir. Alt temalara iliskin goriisme orneklerinden asagida

verilmistir,

“Ben bu alanda kendi iilkemizde bu alanda vetistirilmis, gerekli donanmima sahip hemslreler
tarafindan.bu hizmetin verilmesi goriisiindeyim...” O1

Olumlu bakanlar arasinda lisansiistii egitim ve vasal dizenleme olmasi gibi spesifik onerilerde yer
almaktadir.

“Medikal turizme alaninda Ozellikle dil bilen va da anlasmali olan ilkelerden kiltiire uygun olan
yabanci hems__ireler calistirilabilir. Ancak bunun mutlaka vasal diizenleme ile simirlanmasi
gerekiyor...” O7

Medikal turizm ve hemsireligi alanindaki vasal, egitsel ve bilimsel alt yapi ile ilgili goriisler

Tim Ogretim elemanlar1 bu tiir calismalarin iilkelerin yasal diizenlemelerine ve politikalarina
paralel olarak gelistigini medikal turizm ve hemsireliginin cok vyeni bir kavram oldugunu, yasal,
egitsel, bilimsel alt yapisinin heniiz oturmadigini belirtmislerdir. Alt temalara iliskin goriisme
orneklerinden asagida verilmistir.

Tartisma ve sonuc

Calismanin analizi, bu calismada'optimal cesitlilige ulasilabildigini gdstermistir. Goriisiilen 6gretim
Uyeleri medikal turizm ve hemsirelik egitimi, yeri ve 6nemi hakkindaki disiincelerini objektif
olarak dile getirmislerdir. Calismada yer alan egitim kurumu baslangicta bir saglik fakiiltesi olup,
mevcut_durumla ilgili saglik egitimi veren farkli ve evreni temsil edecek sayida fakiilte ve
yiiksekokulda c¢alismalarin yapilmasinin yararli olacagi diistiniilmektedir.

[1k tema, medikal turizm hemsireligine ait egitim yapilanmasinin gereksinimine dikkat cekmektedir.

Ogrencilerin dersle ilgili tutumlari ve etkili faktorler iizerine akademisyenlerin goriislerinin analiz
edildigi ikinci temada, O08rencinin her sekilde medikal turizm hemsireligi ile ilgili ders almada
istekli olduklari, 6grenciye saglanan 6n bilgi ve derse ait rehberligin onlarin istekli tutum
sergilemelerinde etkili olacagi da dile getirilmistir. Ilgili literatiirlerde 6grenciye rehberlik edebilme
giiciiniin 6nemli oldugu, motivasyonun 6grenme i¢in gerekli 6n sartlardan birisi oldugu ve basar1 ve
ilgiyi arttirdigr ifade edilmistir (Sezgin, Kavgaci & Kiling, 2011; Erdem, 2007; Kaya &
Blyukkasap, 2005; Akbaba, 2006). Calismamizda Ogrencinin tutumunun Ogretim elemaninin
rehberlik ve motive edici tutumuna bagli olmasi acisindan ilgili literatiirlerle uyumludur. Analiz
edilen bir diger tema ise okullarin ve Saghk Bakanligi’nmin medikal turizm hemsireligi ile ilgili
calismalaridir.

Yapilan bir arastirmada 0Ogretim elemanlarmin = %93.81  yabanct hemsire calisilmasim
desteklemedigini belirmektedir (Seren, Bacaksiz, Yildirim, 2013).Besinci temamizda da yabanci
hemsireye gerek olmadigi, goriislerin paralellik gosterdigi soylenebilir. Ancak evrensel degerleri
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olan ve alaninda uzman yabanci uyruklu hemsirelerin ililkemizdeki istthdamina olumlu bakan
katilimcilarimiz da mevcuttur. Medikal turizm ve hemsireliginin ¢ok yeni bir alan oldugunu, yasal,
egitsel ve bilimsel alt yapisinin yeterli olmadig altinci temada ele alinmistir. Literatir bilgileri de
ayni yonde olup genel olarak saglik turizmi ve 6zel olarak da tibbi ya da medikal turizmin 1990’11
yillarda ortaya ciktigi ve giiniimiize hemsirelik boyutu acisindan smirli gelismeler gosterdigi ifade
edilmistir (Cevirme, Kaynak & Ugurlu, 2014; i¢c6z, 2009).

Medikal turizm hemsireligi dersi lizerine yapilacak egitsel ve bilimsel calismalara katki saglamak
amaciyla viritiilen bu calisma bilgi, tutum ve diisiincelerinin dnemli oldugunu ve akademik nitelik
ve yeterliliginin gelistirilmesini 6nermektedir.

Yeterliliklerin belirlenmesi, egitimin ¢agin ve bilgi toplumun sartlarina gore diizenlenmesi ic¢in tek
basina bir anlam ifade etmemektedir. Egitim veren kurumlarin, verdikleri egitimin ve mezunlarin
yeterliligi genel bir kurul tarafindan degerlendirip gerekli yenilik ve diizenlemeleri yapmalar: 6nem
tasidigindan dolay1 (Sezgin, Kavgaci & Kiling, 2011) medikal turizm alaninda calismak isteyen
hemsirelerin 6nceden degerlendirilmeleri 6nerilmektedir.
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FARKLI PiSIRME MATERYALLERI ILE PISIRMENIN CARPAN
BALIGI (Scorpaena porcus, Linnaeus 1758)’NIN MAKRO VE IZ

ELEMENT KOMPOZISYONUNA ETKIiSINIiN BELIRLENMESI
DETERMINATION OF THE EFFECT OF BLACK SCORPION (Scorpaena porcus,
Linnaeus 1758) FILLET COOKED IN DIFFERENT COOKING MATERIALS ON
MACRO AND TRACE ELEMENT COMPOSITION

) Bengunur CORAPCI
Ars. Gor. Dr.Sinop Universitesi, Su Uriinleri Fakiiltesi, [sleme Teknolojisi Anabilim Dali

OZET

Bu calismada farkli pisirme materyalleri ile pisirilen ¢arpan baligi filetolar1 ile pisirme
esnasinda baliklardan disar1 sizan sularinin, makro (K, Na, Ca, Mg) ve iz element (Fe, Zn, Al,
Ni, Cu, Mn, Se) kompozisyonlar1 arastirilmistir. Carpan balig1 filetolar1 ¢ig (R), firinda
pisirilmis (O), firin posetinde pisirilmis (OB), aliiminyum folyoda pisirilmis (AF), ve yagh
kagitta pisirilmis (BP) olmak tizere bes gruba ayrilmistir. Gruplara ait elde edilebilen sizma
sular1 ise firin posetinde pisirilmis sizma suyu (OBEL), aliiminyum folyoda pisirilmis sizma
suyu (AFEL) ve yaglh kagitta pisirilmis sizma suyu (BPEL) olmak iizere ii¢ gruba ayrilmistir.
Carpan balig: filetolarinin kas dokular1 ve sizma sularinin element konsantrasyonlarilCP-MS
cihazi kullanilarak belirlenmistir.

Cig carpan balig1 kas dokularindaki makro ve iz element miktar1 sirastyla K>Na> Ca > Mg ve
Zn>Fe>Al>Se>Ni>Cu>Mn olarak tespit edilmistir. Cig carpan balig1 dokularinda en yiiksek
K degeri 2530.82+18.91 mg/kg iken, en yiliksek Zn degeri 13.03+0.28 mg/kg olarak
Ol¢iilmiigtiir. Bununla beraber, en diisik Mg degeri 369.634+4.58 mg/kg iken, en diisiik Mn
degeri ise 0.30+0.00 mg/kg olarak tespit edilmistir.

Buna ek olarak, sizma sularinin K ve Na degerleri, carpan baliginin kas dokularindaki K ve
Na degerlerinden daha yiiksek bulunmustur. Bu degerler firin posetinde pisirilmis sizma suyu
(OBEL), aliiminyum folyoda pisirilmis s1izma suyu (AFEL) ve yagh kagitta pisirilmis sizma
suyu (BPEL) i¢in sirastyla; 4549.65+127.44 mg/kg (K) - 1536.04+42.35 mg/kg (Na),
3953.12+95.98 mg/kg (K) - 1211.68+33.62 mg/kg (Na), 7096.80+171.98 mg/kg (K) -
2393.47460.26 mg/kg (Na) olarak 6lciilmiistiir.

Cig ve pisirilmis ¢arpan balig1 filetolarinin kas dokularindaki iz element konsantrasyonlari
FAO (1983) tarafindan tanimlanmis legal limitlerin altinda bulunmustur. Bununla beraber
tespit edilen tahmini haftalik alinan miktar (EWI) ve tahmini alinan giinliik miktar (EDI)
tolere edilebilir alim miktarlarin1 asmamustir.

Anahtar kelimeler: Carpan Baligi,Scorpaena Porcus, Makro Element, Iz Element, Pisirme
Materyali, Sizma Suyu

ABSTRACT

In this study, macro (K, Na, Ca, Mg) and trace (Fe, Zn, Al, Ni, Cu, Mn, Se) elements of
scorpion fillets and their exuded liquid cooked in different materials were investigated. The
scorpion fillets were split into five groups (Raw (R), Oven (O), Oven Bag (OB), Aluminum
Foil (AF), and Baking Paper (BP). Their exuded liquids were also split into three groups
(Oven Bag exuded liquid (OBEL), Aluminum Foil exuded liquid (AFEL),and Baking Paper
exuded liquid (BPEL). The element concentrations of the fillets and the exuded liquids were
determined using an ICP-MS instrument.

The amount of macro and trace elements in raw scorpion fish meat muscle tissues were
determined as K>Na> Ca > Mg and Zn>Fe>Al>Se>Ni>Cu>Mn, respectively. The highest K
value in raw scorpion fish meat muscle tissues were measured as 2530.82+18.91 mg/kg while
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the highest Zn value 13.03+0.28 mg/kg. In addition, the lowest Mg and Mn values were
determined as 369.63+4.58 mg/kg and 0.30+0.00 mg/kg, respectively.

In addition, the K and Na values of the exuded liquids were found to be higher than those
found in the scorpion fillet. These values were measured for the groups OBEL, AFEL and
BPEL as 4549.65+127.44 mg/kg (K) - 1536.04+42.35 mg/kg (Na), 3953.12+95.98 mg/kg (K)
- 1211.68+33.62 mg/kg (Na), 7096.80+171.98 mg/kg (K) -2393.47+60.26 mg/kg (Na),
respectively.

The concentrations of trace elements of the raw and cooked scorpion fillets were below the
legal limits specified by the FAO (1983) it was also found that the estimated weekly intakes
(EWI) and estimated daily intakes (EDI) amounts did not exceed tolerable intake amounts.
Keywords:Black Scorpion, Scorpaena Sorcus, Macro Element, Trace Element, Cooking
Material, Exuded Liquid

Introduction

The Black Scorpion (Scorpaena porcus) is a demersal, non-migratory, solitary and sedentary
fish species belonging to the Scorpaenidae family (Hureau and Litvinenko, 1986; De Sola et
al. 2015). It is caught in the Black Sea in almost every fishing season (Kaya and Kocatepe,
2014). Essential micronutrients such as K, Na, Ca Mg, Fe, Zn, Cu, Mn are involved in several
biochemical reactions in the human body linked with the formation of bones and teeth, the
transmission of nerve impulses, maintaining the electrolyte balance, supporting enzyme
reactions, and transporting oxygen around the body (Alas et al. 2014; Kwansa-Ansah et al.
2012; Mogobe et al. 2015).

The element composition of raw Scorpion Fish fillets has been studied (Kaya and Kocatepe,
2014; Turk Culha et al. 2016; Uluozlu et al. 2007; Rudneva et al. 2011) but no data exists
with regard to the element composition of Scorpion Fish meat cooked in different cooking
materials. The nutritive value of fish can be affected by processing or cooking methods
(Gokoglu et al. 2004). The method of cooking may be an important indicator of the final
content of the nutrients in fish (Badiani et al. 2013; Karimian Khosroshahi et al. 2016). The
effects of different cooking methods on macro and trace element (Gokoglu et al. 2004,
Karimian Khosroshahi et al. 2016; Kucukgulmez et al. 2006; Ersoy and Ozeren, 2009; Erkan
and Ozden, 2007; Ersoy, 2011; Golgolipour et al. 2019; Hosseini et al. 2014; Marimuthu et al.
2012; Momenzadeh et al. 2017; Bastias et al. 2017; Sainani and Kapute, 2017) in fish have
been previously studied.

The aim of the present study was to determine the effects of the different cooking materials
used to cook Black Scorpion meat on some of the elements selected for analysis, included
four macro elements (K, Na, Ca, Mg) and seven trace elements (Fe, Zn, Al, Ni, Cu, Mn, Se).
Furthermore, the presence of elements in the liquid exuded from fish after cooking were also
detected.
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Materials and methods

Black Scorpion (Scorpaena porcus) were caught by fisherman in Turkish waters of the Black
Sea (Sinop).Eighty fillets were placed in ice-filled polystyrene boxes and transported to the
laboratory within half an hour on May, 2018. The average weight and length of the fillets was
29.13+2.61 g and 8.34+0.78 cm, respectively. The fish fillets were split into five groups (Raw
fillet were analyzed without cooking) (R), Oven (No cooking material was used at this stage)
(O), Oven Bag (The fillets were cooked in an Oven Bag, Koroplast, 25x38 cm) (OB),
Aluminum Foil (The fillets were cooked in Aluminum Foil, Koroplast, 30X50 cm)(AF), and
Baking Paper (The fillets were cooked in Baking Paper, Koroplast, 37X50 cm)(BP).The fillets
were cooked in an electrical oven (Ulubas/UEO-TT/1400W) at 180°C for 20 min.

In addition, the exuded liquid values of the samples of fish cooked in the Oven Bag,
Aluminum Foil and Baking Paper were investigated. For this purpose,their exuded liquids
were also split into three groups (Oven Bag exuded liquid (OBEL), Aluminum Foil exuded
liquid (AFEL),and Baking Paper exuded liquid (BPEL). The analyses were carried out as
triplicate.

Determination of macro and trace element compositions

According to the method described by Milestone (2018) which is provides the acid (7 ml of
HNO; 65%, 1 ml H,0, 30%: Merck, Darmstadt, Germany) digestion of the sample in a closed
vessel device using temperature control microwave (Ethos D, Milestone Inc. Sorisole, Italy)
heating for the metal determination by spectroscopic methods. Analyses of 11 elements
(Macro elements: K, Mg, Na, Ca; Trace elements: Al, Mn, Fe, Ni, Cu, Zn, Se) were
conducted using inductively coupled plasma mass spectrometry using dynamic reaction cell
technology (Agilent Technologies / 7700X ICP-MS Systems).Analytical quality control was
ensured using Agilent reference materials; std. 1: Agilent 8500-6940 2A (10 ppm in %5
HNO3): Na, Mg, K, Ca, Mn, Fe, Ni, Cu, Zn, Al, Se.

Our results are expressed in milligrams of element per kilogram of meat and water (mg.kg™).
The used detection limits of metals are K; 0.7839 mg.kg™, Mg; 0.07421 mg.kg™, Na; 0.3834
mg.kg™, Ca; 8.166 mg.kg™, Al; 0.426 mg.kg™, Mn; 0.03901 mg.kg™, Fe; 0.1959 mg.kg™, Ni;
0.05721 mg.kg™, Cu; 0.06849 mg.kg™, Zn; 2.676 mg.kg™, Se; 0.2816 mg.kg™.

Statistical Analysis

Minitab 17 (Minitab Inc., State College, PA) was used to search for significant differences
between mean values of the different results. Experimental data were analysed using a one-
way analysis of variance (ANOVA). Results are presented as mean +SE (standard error) (n =
3). The significance level was defined at P < 0.05 (Ozdamar, 2015).
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Results and discussion

Macro Elements

Na, K, Mg and Ca are essential macro elements for human nutrition (Ozden et al., 2010; Celik
and Oehlenschléager, 2005). In the present study the concentrations of these macro elements
in the raw Scorpion Fish was in order of K>Na> Ca > Mg (Table 1).

The K content of the raw Scorpion Fish was found to be 2530.82+18.91 mg/kg. Kaya and
Kocatepe (2014) reported this value to be 3202.50+ 3.50 mg/kg. Similar to our study, the
highest macro element were determined as K. The K content of groups O and OB increased,
while that of the AF and BP groups decreased. In studies conducted with different fish
species, it was reported that the K value increased in the baked group (oven), (Gokoglu et al.
2004; Karimian Khosroshahi et al., 2016; Kucukgulmez et al., 2006; Ersoy and Ozeren,
2009; Hosseini et al., 2014) while some decreased (Ersoy, 2011; Marimuthu et al., 2012). The
K content of the Oven Bag exuded liquid (OBEL), Aluminum Foil exuded liquid (AFEL) and
the Baking Paper exuded liquid (BPEL) groups were found to be 4549.65+127.44 mg/kg,
3953.12+95.98 mg/kg and 7096.80+171.98 mg/kg, , respectively. These values were higher
than the Scorpion Fish meat values cooked by the same methods in our study.

The Na content of raw Scorpion Fish was found to be 732.39+4.50 mg/kg. This value was
found to be lower than that found by Kaya and Kocatepe (2014) (1358.00+ 12.00 mg/Kkg).
The highest Na content was found to be 1130.90 £23.37 mg/kg in the OB group (p<0.05). The
Na content of groups AF (P>0.05) and BP (p<0.05) decreased. Hosseini et al. (2014) reported
that the Na content of baked Kutum Roach increased similarly to our study. The Nacontent of
groups OBEL, AFEL and BPEL was found to be 1536.04+42.35 mg/kg, 1211.68+33.62
mg/kg and 2393.47+£60.26 mg/kg, respectively. Similar to the K values of the OBEL, AFEL
and BPEL groups, the Na values were found to be higher in the same groups. These high K
and Na values of the exuded liquid make us think that there may have been a migration from
Oven Bag, Aluminum Foil and Baking Paper materials. However, this issue needs to be
examined in more detail.

The Ca content of raw Scorpion Fish was found to be 390.53+3.36 mg/kg. Kaya and
Kocatepe (2014) reported the raw Scorpion Fish Ca value as 2307.50 + 245.50 mg/kg. This
value was found to be quite low in our study. The Ca content of group OB increased, while
that of groups O, AF, BP, OBEL, AFEL and BPEL decreased. Kucukgulmez et al. (2006)
Ersoy (2011) and Gokoglu et al. (2004) reported that the value of Ca decreased in the baked
groups (oven) as was the case in our study. However, Karimian Khosroshahi et al. (2016) and
Ersoy and Ozeren (2009) found an increase in Ca values of the baked groups.

The Mg content of raw Scorpion Fish was found to be 369.63+4.58 mg/kg. The Mg values
were similar to those of Kaya and Kocatepe (2014) (346.15+ 3.05 mg/kg). The Mg content of
groups O and OB increased, while that of groups AF and BP decreased. The Mg values of
Baked Rainbow Trout, Sea Bass, Catfish, European Eel, Kutum Roach and Striped
Snakehead Fish were reported to have increased (Karimian Khosroshahi et al. (2016),
Kucukgulmez et al. (2006), Ersoy and Ozeren (2009), Ersoy (2011), Hosseini et al. (2014)
Marimuthu et al. (2012) and was similar to our study. The Mg values of the exuded liquid
were detected as BPEL> OBEL> AFEL (p<0.05).

Trace Elements

Zinc (Zn), iron (Fe) , selenium (Se), copper (Cu) and manganese (Mn) can be defined as
essential elements (Celik and Oehlenschléger, 2005). However, an excess intake of these
elements may be risky for human health (Shukla et al. 2007). The relationship between the
amount of trace elements in raw Scorpion Fish meat muscle tissues was determined as
Zn>Fe>Al>Se>Ni>Cu>Mn (Table 2).
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The Zn content of raw Scorpion Fish was found to be 13.03 £0.28 mg/kg. The Zn value of
raw Scorpion Fish was reported that 11.48 + 0.09 mg/ kg by Kaya and Kocatepe (2014) and
7.44-12.3 mg/kg Bat et al. (2012). These results are similar to those of our study. Differently
in another studies, the Zn content of Scorpion Fish was 95.3 + 8.7 mg/kg (Uluozlu et al.
2007). The Zn content of groups OB and AF increased (P>0.05), while that of groups O and
BP decreased. The decrease in the O group (baked) are similar to the studies done with the
trout cooked in the oven (Gokoglu et al. 2004, Karimian Khosroshahi, 2016). The Zn values
were measured and it was found that OBEL> BPEL> AFEL. The legal limit of Zn
recommended by the FAO (1983) is 50 ug g™. In the present study, the Zn values were found
to be below the limit value in both the raw Scorpion Fish and the cooked Scorpion Fish
groups.

Iron is an important element found in seafood products. It plays a role in the biochemical
events in the body, and anemia can result if there is a deficiency (Boadi et al. 2011, Hosseini
et al. 2014). In our study, the Fe content of raw Scorpion Fish was found to be 10.37+0.20
mg/kg. Uluozlu et al. (2007) found that concentrations of Fe element were higher in Scorpion
Fish (81.5 £ 7.1 mg/kg) than was found in this study. Kaya and Kocatepe (2014) reported the
raw Scorpion Fish Fe value as 12.13+ 0.17 mg/kg. It can be said that this value is close to the
value found in our study. It was seen that there are decreased Fe values in all groups after
cooking. Similar results have been reported in the case of oven-baked trout, seabass, kutum
roach and striped snakehead fish (Karimian Khosroshahi, 2016; Kucukgulmez et al. (2006),
Hosseini et al. 2014, Marimuthu et al. 2012). The Fe amount in exuded liquids was
determined to be OBEL> BPEL> AFEL (p<0.05).

Aluminum is not an essential element for humans (Anke et al. 1990; WHO, 1996). JECFA
(1989) and WHO (1996) suggest that the tolerable weekly intake of aliminium may be
approximately 7 mg/kg of body weight. There is no legal limit with regard to the presence of
aluminum in seafood products (Turk Culha et al. 2016). The Al content of raw Scorpion Fish
was found to be 10.36+0.34 mg/kg. In another study, the Al content of Scorpion Fish in
muscle was reported as 0.28+0.16 mg/kg (Turk Culha et al. 2016). In our study, the Al
content was found to be quite high compared to that found by Turk Culha et al. (2016). In
particular, it has been reported that cooking acidic foods with the use of Aluminum Folil is not
suitable and may present various health risks (Bassioni et al. 2012). However, the Al content
of all the groups decreased after cooking in our study. In addition, the amount of Al found in
exuded liquids was measured as OBEL> BPEL> AFEL (p>0.05).

Selenium can be toxic when taken in high amounts, while the lack of a variety of diseases
have been reported. These diseases can take the form of keshan disease, diabetes mellitus,
HIV infection, hepatopathies, cancer, cardiovascular and viral diseases (Ozden et al. 2010;
Belitz et al. 2001). The Se content of raw Scorpion Fish was found to be 0.87 +0.10 mg/kg.
Kaya and Kocatepe (2014) reported this value as 0.60 £ 0.01 mg/kg. The Se content of
groups O and OB increased, while that of groups AF and BP decreased. The amount of Se in
the exuded liquids was determined as BPEL>OBEL> AFEL.

The daily intake of nickel via foodstuff ingestion was reported as 0.15-0.7 mg/day by Codex
(1995). However, JECFA has not evaluated the impact of nickel (CoE, 2002). The Ni content
of raw Scorpion Fish was found to be 0.57 £0.01 mg/kg. Kaya and Kocatepe (2014) Turk
Culha et al., (2016) and Uluozlu et al., (2007) reported the raw Scorpion Fish Ni values as
being 9.84+ 1.29 mg/kg, 0.01£0.00 mg/kg and 3.63 mg/Kkg, respectively. It can be said that
these values are different from the values in our study. Nonetheless, the Ni content of all the
groups decreased after cooking. The highest Ni, Cu and Se values were found in the BPEL
group, while the lowest were found in the AFEL group. However, the highest Fe, Zn and Al
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values were determined to be in group OBEL. In the previous studies investigating the effect
of cooking methods on the presence of elements, it was seen that the Se and Ni values were
not considered (unlike in our study) (Karimian Khosroshahi, 2016; Gokoglu et al. 2004,
Kucukgulmez et al. 2006).

The Cu content of raw Scorpion Fish was found to be 0.41+0.01 mg/kg. Kaya and Kocatepe
(2014) reported that the Cu value of raw Scorpion Fish was4.90 + 0.21 mg/kg. This value
was found to be considerably higher than the value found in our study. Other researchers
reported the Cu amount of Scorpion Fish muscle as 0.07 £0.00 mg/kg (Turk Culha et al.
2016), 0.88-1.70 mg/kg (Bat et al. 2012), 0.73+0.06 mg/kg (Uluozlu et al. 2007) and
0.60+0.10 (Rudneva et al. 2011), respectively. The Cu limit values were reported as 30 pg g™
ww by the FAO (1983). In this study, amount of Cu obtained from raw and cooked Scorpion
Fish tissues and their exuded liquids were below the limit value. The Cu content of groups
OB, AF and BP increased, while that of the O group decreased. The amount of Cu in the AF
and BP groups was found to be statistically significant compared to other groups (O, OB, R)
(p<0.05). In our study, it was seen that the Cu value of the group cooked in the oven (O)
decreased. Similar results were observed in terms of the Cu values of different fish species
cooked in the oven (Gokoglu et al. 2004; Karimian Khosroshahi, 2016; Ersoy and Ozeren
2009; Ersoy, 2011). The amount OF Cu in exuded liquids was detected as BPEL>OBEL>
AFEL.

Mn is an essential element that plays a role in important events such as the formation of
bones, and cellular and metabolic activities. However, it has been reported that it may have
various side effects when taken in high amounts (ATSDR, 1997). The WHO (1993)
recommends a Mn intake of 2-3 mg/day (CoE, 2002). The Mn content of raw Scorpion Fish
was found to be 0.30 £0.00 mg/kg. This value was found to be considerably lower than that
found by Kaya and Kocatepe (2014) (2.99+ 0.07 mg/kg) and Uluozlu et al. (2007)
(4.80+0.40). The Mn content of groups O and OB increased, while that of groups AF and BP
decreased. It has been reported that some of the different fish species baked in the oven have
increased Mn values (Karimian Khosroshahi, 2016) similar to what was found in our study
while others decreased (Gokoglu et al. 2004; Ersoy, 2011; Marimuthu et al. 2012). The Mn
values found in the OBEL and BPEL groups were detected as 0.07+0.00 mg/kg. However, the
Mn value found in the AFEL group was only 0.03 £0.00 mg/kg.
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Macro Raw Oven Oven Aliminum Baking Ovenbag Aliminum Baking
element (R)* (O) bag Foil paper exude foil exude paper
(OB (AF) (BPY* liquid liquid exude
(OBEL)Y (AFEL) liquid
(BPEL)
K 2530.82 2621.16 3565.04 2415.09 1922.75 454965 3953.12 7096.80
+18.91° +73.81° +77.96° +68.54°  +38.38° +127.44° +95.08° +171.98
Na 732.39  770.35 1130.90 710.20 584.20 1536.04 1211.68 2393.47
+450° #18.92° +23.37%° +2050°  +12.29° +42.35°  +33.62¢ +60.26°
Ca 39053 293.14 461.32 258.17 34765 109.68  67.15 143.79
+3.36° +9.57° +10.60° +9.88° +11.02° +3.44° +2.11° +4.01°
Mg 369.63 417.47 580.76 333.52 257.58 291.67  229.31 465.89
+458” +14.65° +16.66° +10.42° +650° +897b  +7.31° +15.23%

Table 1. Macro elementcomposition of Scorpion meat and exuded liquid cooked in different
cooking materials(mg/kg)

n= 3; values are shown as mean xstandard error of triplicates.
*Means in the same row with different letters are significantly different (P <0.05).
YMeans in the same row with different letters are significantly different (P <0.05).
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Table 2. Trace element composition of Scorpion Meat and exuded liquid cooked in different
cooking materials(mg/kg)

Trace Raw Oven  Oven  Aliminum Baking Oven bag Aliminum Baking
element (R)* (O)* bag Foil paper  exude foil exude paper exude

(OB)*  (AF)* (BPY* liquid liquid liquid
(OBELY) (AFEL) (BPEL)

Zn 13.03 1029 13.17 13.41 8.68 1.84 1.36 1.70
+0.28% +0.11° +0.08* +0.19% +0.09° +0.02? +0.02° +0.06?

Fe 10.37  7.42 8.16 8.46 7.99 2.34 1.11 2.16
+0.20* +0.04° +0.07° +0.16° +0.03 +0.01° +0.00° +0.00b

Al 10.36 6.12 8.10 7.86 5.25 0.70 0.53 0.56
+0.34° +0.26° +0.29° +0.29" +0.18° +0.05° +0.03? +0.02

Se 0.87 0.97 1.33 0.68 0.63 0.40 0.39 0.53
+0.10® +0.09® +0.11* +0.05° +0.06° +0.02" +0.00b +0.01°

Ni 0.57 040  0.49 0.33 0.34  0.10 0.03 0.12
+0.01° +0.00° +0.00° +0.00¢ +0.00¢ +0.00° +0.00° +0.00°

Cu 0.41 0.37 0.46 0.69 0.72 0.16 0.13 0.20
+0.01b +0.01° +0.01° +0.01% +0.02%  +0.00" +0.00° +0.00°

Mn 0.30 0.33  0.32 0.23 0.28 0.07 0.03 0.07
+0.00°° +0.02° +0.01* +0.00" +0.01®® +0.00° +0.00" +0.00°

n= 3; values are shown as mean xstandard error of triplicates.
*Means in the same row with different letters are significantly different (P <0.05).
YMeans in the same row with different letters are significantly different (P <0.05).

EWI and EDI values

The EWI (Estimated Weekly Intake) and EDI (Estimated Daily Intake) values are given in
Table 3 and Table 4. The daily and weekly intake of the elements in the tissue of the Black
Scorpion meat cooked in different cooking materials was calculated in terms of the
consumption of seafood by an adult 70 kg individual. The annual quantity of fish consumed in
Turkey was 6.14 kg/person in 2018 (TUIK, 2018).

The tolerable weekly intake of elements (Fe, Zn, Al, Ni and Cu ) as Provisional Tolerable
Weekly Intake were reported (FAO/WHO 2011; EC, 2006; CoE, 2002). The EWI and EDI
values of trace element levels were found in consumable levels. As a result, it can be said that
scorpion fish which is rich zinc and iron can be safely consumed with the mentioned cooking
materials.

Table 3. Estimated weekly intakes (EWI) of the elements in tissue of the scorpion fish meat
cooked in different cooking materials
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Elements PTWI? Raw Oven Ovenbag Aliminum Baking

EWI® EWI® EWI® foil EWI°  Paper

EWI®
Fe 392 1.23 0.88 0.97 1.01 0.95
Zn 490 1.55 1.22 1.57 1.60 1.03
Al 7 1.23 0.73 0.96 0.94 0.62
Ni 2.45 0.07 0.05 0.06 0.04 0.04
Cu 245 0.05 0.04 0.05 0.08 0.09

n=3 The values represent the arithmetic mean.

4PTWI (Provisional Tolerable Weekly Intake) (mg/week/70 kg body wt.)

PEWI (Estimated Weekly Intake) (mg/week/ kg body wt.)

Table 4. Estimated daily intakes (EDI) of the elements in tissue of the scorpion fish meat
cooked in different cooking materials

Elements PTDI® Raw EDI Oven Ovenbag Aliminum Baking
EDI EDI‘ foil EDI¢ Paper
EDI
Fe 56 0.18 0.13 0.14 0.14 0.14
Zn 70 0.22 0.17 0.22 0.23 0.15
Al 10 0.18 0.10 0.14 0.13 0.09
Ni 0.35 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01
Cu 35 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01

n=3 The values represent the arithmetic mean.

‘PTDI (Permissible Tolerable Daily Intake) (mg/day/70 kg body wt.)

9EDI (Estimated Daily Intake) (mg/day/ kg body wt.)

Conclusion

The highest macro and trace elements in Scorpion Fish were identified as K and Zn,
respectively. The elements, K and Na, were affected by baking in an Oven Bag (OB) and in
Baking Paper (BP) (p<0.05). The element Ca was affected by the method of baking in an
oven (0), baking in an Oven Bag (OB) and baking in Aluminum Foil (AF). The amount of the
element Zn decreased with cooking in an oven (O) and using Baking Paper (BP) (p<0.05).
The amount of Se was affected by baking in an Oven Bag (OB), baking in Aluminum Foil
(AF) and using Baking Paper (BP) (p<0.05), while the amount of Cu was affected by baking
in Aluminum Foil (AF) and using Baking Paper (BP). The oven cooking (O) and baking in
Aluminum Foil (AF) methods affected the Mn values, while the amounts of Fe, Al and Ni
were affected by all the cooking methods.

As a result, scorpion fish meat is a rich nutrient in terms of essential micronutrients. It can be
consume after cooked in using different cooking materials.
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CARPAN BALIGI (Scorpaena porcus, Linnaeus 1758)’NIN TOKSIK METAL

BILESIiMI UZERINE BAZI PiSIRME MATERYALLERININ ETKIiSi
THE EFFECT OF SOME COOKING MATERIALS ON TOXIC METAL COMPOSITION OF
BLACK SCORPION FISH (Scorpaena porcus, Linnaeus 1758)

) Bengunur CORAPCI
Ars. Gor. Dr.Sinop Universitesi, Su Uriinleri Fakiiltesi, Isleme Teknolojisi Anabilim Dall

OZET

Bu caligmada farkli pisirme materyalleri ile pisirilen carpan balig1 filetolar: ile pigirme esnasinda
baliklardan disar1 sizan sularinin, toksik metal element (As, Cd, Hg, Pb) kompozisyonlari
incelenmistir. Carpan balig: filetolar1 ¢ig (R), firinda pisirilmis (O), firin posetinde pisirilmis (OB),
aliminyum folyoda pisirilmis (AF), ve yagh kagitta pisirilmis (BP) olmak iizere bes gruba
ayrilmistir. Gruplara ait elde edilebilen sizma sular1 ise firin posetinde pisirilmis sizma suyu
(OBEL), aliiminyum folyoda pisirilmis sizma suyu (AFEL) ve yagl kagitta pisirilmis sizma suyu
(BPEL) olmak {iizere ii¢ gruba ayrilmistir. Carpan balig: filetolarinin kas dokular1 ve sizma sularinin
toksik element konsantrasyonlar: ICP-MS cihazi kullanilarak tespit edilmistir.

Cig carpan baliginin kas dokularindaki toksik metal miktarlar1 sirasiyla; As>Pb>Hg>Cd olarak
belirlenmigtir. Cig balikta Arsenik (As), Kursun (Pb), Civa (Hg) ve Kadmiyum (Cd) miktarlar
sirastyla; 0.63+0.01 mg/kg, 0.12+0.00 mg/kg, 0.08+0.00 mg/kg ve 0.03+0.00 mg/kg olarak
Olctilmiistiir. En yiiksek arsenik miktar1 firin posetinde pisirilmis (OB), ¢arpan balig1 etinde tespit
edilmistir (p<0.05). Bununla beraber, pisirme islemi sonrasi degerlendirilen sizma sularinda ise en
yiksek arsenik miktart yagl kagit ile pisirilen grupta (BPEL) tespit edilmistir. Tirkiye gida
yonetmeliklerinde arsenik icin herhangi bir yasal limit bulunmamaktadir. Ancak Avustralya
standartlarinda arsenik i¢in maksimum kabul edilebilir limit degeri 1.0 mg/kg’dir. Calismamizda
OB ve BPEL gruplarinda bu limit degerin asildig1 belirlenmistir.

Cig balikta en diisiik toksik metal olan kadmiyum (Cd) miktar1 tiim gruplarda 0.03+0.00 olarak
oOl¢iilmiistiir. Bununla beraber, OBEL, AFEL ve BPEL gruplarinda bu deger 0.01+0.00 olarak tespit
edilmistir. Calismamizda elde edilen tahmini haftalik alinan miktar (EWI) ve tahmini alinan giinliik
miktar (EDI) degerleri, tolere edilebilir degerler i¢erisinde bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Carpan Baligi, Scorpaena Porcus, Toksik Metal Element, Pisirme Metotlart,
Sizma Suyu

ABSTRACT

In this study, toxic metal elements (As, Cd, Hg, Pb) of scorpion fillets and their exuded liquid
cooked in different materials were investigated. The scorpion fillets were split into five groups
(Raw (R), Oven (O), Oven Bag (OB), Aluminum Foil (AF), and Baking Paper (BP). Their exuded
liquids were also split into three groups (Oven Bag exuded liquid (OBEL), Aluminum Foil exuded
liquid (AFEL),and Baking Paper exuded liquid (BPEL). The toxic element concentrations of the
fillets and the exuded liquids were determined using an ICP-MS instrument.

The amount of toxic metal in raw scorpion meat muscle was determined as As>Pb>Hg>Cd. The
Arsenic (As), Lead (Pb), Mercury (Hg) and Cadmium (Cd) amounts were measured in raw scorpion
meat muscle as 0.63+0.01 mg/kg, 0.12+0.00 mg/kg, 0.08+0.00 mg/kg ve 0.03+0.00 mg/kg,
respectively. The highest amount of arsenic were detected scorpion fish fillet in cooked the oven
bag (OB) (p<0.05). In addition, the highest amount of arsenic was determined in the Baking Paper
exuded liquid (BPEL) group. There is no specific legal limit for arsenic in Turkish Food
Regulations. However, Australian standards state that the maximum acceptable level of arsenic is
1.0 mg/kg. In our study, it was determined that this limit value was exceeded in OB and BPEL
groups.

Cadmium (Cd), which is the lowest toxic metal in raw scorpion fish meat was measured as
0.03£0.00 in all groups. However, this value was found to be 0.01+0.00 in OBEL, AFEL and BPEL
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groups. In our study, estimated weekly intake (EWI) and estimated daily intake (EDI) values were
found to be within tolerable values.

Keywords: Black Scorpion, Scorpaena Porcus, Toxic Metal Element, Cooking Material, Exuded
Liquid

Introduction

The meat of Scorpaena porcus is rough, white and delicious, and it is soldfresh (Aksiray, 1987;
Turk culha et al. 2016). It is of commercial interest, and is an important artisanal species in the
Black Sea (De Sola et al. 2015; Koca, 1997). The demersal fish species, including such fish as
common sole, red mullet, whiting and Scorpion Fish are an important marine resource for human
consumption.These species are among the most popular marine foods in the world (Ozden et al.
2010).

Seafood has been widely accepted as a good source of protein and other elements for the
maintenance of a healthy body (Adeniyi et al. 2012; Job et al. 2015). However, there are no
functional and structural roles in the human body to eliminate elements such as As, Cd, Hg and Pb
(Singh et al. 2011, Rivas et al. 2014). Heavy metals in aquatic ecosystems can accumulate through
the food chain and can be dangerous to health if consumed by humans (Fernandes et al. 2007). In
particular, Hg, Pb and Cd can be extremely toxic even at low concentrations (Firat et al. 2008;
Durmus, 2019). The European Food Safety Authority (EFSA, 2005) has reported that exposure to
Hg, Pb, Cd and As can cause neurological, cardiovascular and reproductive disorders (Rivas et al.
2014, Herreros et al. 2008). The muscle meat of marine species is consumed more commonly by
humans compared with internal organs such as the liver and kidneys. Therefore, it is important for
human health to be aware of the levels of heavy metals in muscle (Durmus, 2019).

The effects of different cooking methods onheavy metals (Ersoy et al. 2006) in